
 باسمه تعالي شأنه

نوجوانان و كودكان به ديني مسائل آموزش مباني و اصول  

 

 چكيده

 

گردد مي ذكر آن ترين مهم كه است استوار اصولي بر نوجوانان، و كودكان در دين آموزش هاي شيوه و ها روش : 

 

 

«  اما كند، مي استعمال »فرع« مقابل در و »بدل« مقابل در عامه عرف را »اصل« كلمه. است اساس و زيربنا ريشه، بن، معناي به »اصل
 اصول از نيز تربيت و تعليم علماي. شود مي برابر »مصدر« و »منشأ« معناي با كه است آن فلسفي مفهوم جا، اين در واژه اين از مقصود

دارند برداشتي چنين تربيت و تعليم مباني و . 

 

 و احاديث قرآن، از برگرفته( ديني ديدگاه از نوجوانان و كودكان در نماز آموزش مباني و اصول است شده سعي مقاله، اين در
گردد تشريح و تبيين تطبيقي، صورت به) تربيت و تعليم علماي نظريات و) السلام عليهم(اطهار ائمه روايات . 

 

است برخوردار اساسي و ويژه اهميت از موضوع آن ساختار مباني و اصول موضوعي، هر تعليم و آموزش در . 

 

 مانند نيز گوناگون علوم در. دارد اساسي نقش آن عمر و استحكام در كه است ساختمان پايه و ستون منزله به علمي هر مباني و اصول
 واقع، در و داشته عهده بر اساسي نقش علوم اين مباني و اصول مشاوره، و راهنمايي و تربيت، و تعليم شناسي، روان شناسي، جامعه
 فنون و ها روش ها، فعاليت به علم اين مباني و اصول مشاوره، و راهنمايي در مثلاً، است؛ علم آن اصول بر مبتني ها روش و ها فعاليت
كند مي ايفا مشاور هاي فعاليت در اساسي و بنيادي نقش و دهد مي جهت مشاور . 

 



 اين در ها آن ترين مهم ذكر به كه است استوار اصولي بر نوجوانان و كودكان در) نماز( ديني مسائل آموزش هاي شيوه و ها روش
است شده پرداخته نوشتار .   

 

نماز( ديني مسائل بودن فطري . 1 ) 

دارد وجود بشر روان عمق در كه است عميق و اساسي نيازهاي از يكي نيايش و پرستش به نياز . 

 

 روح و ميل اين كه گاهي. است انسان فطري كشش و وجود از جزئي پرستش كه است شده ثابت موضوع اين تاريخي، بررسي در
 لجاجت، و انحراف جهل، اثر بر گاهي اما شده، ختم خداپرستي به قرارگرفته، صحيحي مسير در) السلام عليهم(انبيا توسط پرستش

اند گرفته قرار پرستش مورد پول و گاو آتش، خورشيد، ماه، چوب، و سنگ مانند گوناگون اشياي و موجودات . 

 

فرمايد مي باره اين در) االله رحمه(مطهري علاّمه شهيد استاد : 

 

«  مطالعه. است پرستش و نيايش حس ها انسان وجود ابعاد ترين اصيل از يكي و آدمي روح تجلّيات ترين قديمي و پايدارترين از يكي
 هست كه چيزي. است داشته وجود هم پرستش و نيايش است، داشته وجود بشر كه هرجا زمان، هر دهد مي نشان بشر زندگي آثار
 و اذكار سلسله يك با راه هم موزون جمعي دسته حركات و ها رقص از شكل، نظر از است؛ شده متفاوت معبود شخص و كار شكل
1([».ها خشوع و ها خضوع ترين عالي تا گرفته اوراد ]) 

 

 در نيايش و پرستش به ميل و هستند چراها و سؤالات به پاسخ دنبال به و بوده كاوشگر و كنجكاو فطري طور به كودكان همه
 خويش سپاس و تشكر تفهيم به قادر است ممكن كنند، مي نوازش و محبت ها آن به ترها بزرگ وقتي مثلاً، زند؛ مي موج وجودشان

ب ولي هانباشند، آن به  

 

دارند مي ابراز را خويش قدرداني و تشكر دهند، مي ما به متبسم چهره و معصومانه هاي نگاه و چشم طريق از كه هايي پيام . 

 



 بيش آمادگي روزه و نماز مثل ديني مسائل و مفاهيم يادگيري و تقليد در كودكان كه است مطلب اين مؤيد نيز مشاهدات و تجربيات
است كودكان در خداجويي بودن فطري مؤيد موضوع اين. دهند مي نشان خود از موضوعات و رفتارها ديگر با مقايسه در تري . 

 

 دروني و فطري كودك، در جويي حقيقت و طلبي كمال نيايش، پرستش، به ميل كه است متقن و مسلمّ ما براي اسلامي، منابع طبق
 مي تأييد روايات و آيات و) معابد براي ها مكان بهترين ساختن و گاو خورشيد، بت، پرستش( تاريخي شواهد را موضوع اين. است
 .كند

 

 ذلك اللّه لخلقِ تبديلَ لا علَيها فَطرَالناّس الّتي اللهّ فطرت حنيفاً للدينِ وجهك فاقَم«: فرمايد مي مجيد، قرآن در تعالي و تبارك خداوند
 خدا كه فطرتي خداست؛ فطرت مطابق كه كن حنيف دين سوي به خود روي پس ؛)30: روم( »تعلمون لا اكثرالناس ولكنَ القَيم الدينُ
دانند نمي مردم تر بيش ولي مستقيم، دين است اين نيست، دگرگوني خدا آفرينش در و آفريده فطرت آن بر را بشر . 

 مهم

 نمي نشان خود از تمايلي و رغبت ـ نماز جمله از ـ ديني مسائل به نسبت نوجوانان و كودكان از گروهي كه شود مي مشاهده اگر
است كرده منحرف خود مسير از را كودك فطرت كه است محيطي عوامل به مربوط اين دهند، . 

 

و ديني مسائل به نسبت اهميت و حساسيت عدم-1 دليل به والدين از بعضي متأسفانه  

و ها گيري سخت دليل به گاهي -2  

و غلط هاي آموزش-3   

 به نسبت آنان كه كنند مي رفتار كودك با اي گونه به تربيتي، هاي روش و)السلام عليهم(اطهار ائمه سيره با آنان آشنايي عدم-4 
شوند مي متنفرّ آن از بعضاً و رغبت كم تفاوت، بي ديني مسائل . 

 

 از فرزندانشان) آن مانند و درس لباس، تغذيه،( دنيوي امور در كه دقتي و حساسيت والدين از بعضي كه گفت بايد تأسف، كمال با
 االله صلي(خدا رسول نوراني كلام مصداق والدين از گروه اين راستي، به. ندارند ها آن ديني و معنوي مسائل در دهند مي نشان خود
فرمايد مي كه هستند)وآله عليه : 



«  كه مؤمني پدران بلكه خير،«: فرمود مشركند؟ پدران شما منظور االله، رسول يا: گفتند» !پدرانشان دست از آخرالزمان، فرزندان بر واي
احكام بخواهند خود آنان اگر و آموزند نمي خود فرزندان به را ديني واجبات  

 

 از من. شد خواهند خوشحال و راضي آنان از بياورند دست به كالايي اگر) كه آن حال و( كنند مي جلوگيري ايشان گيرند، فرا را دين
2([».بيزارند من از نيز آنان و بيزار ايشان ]) 

 

 كه باشند كتبي تدوين و تهيه فكر به بايد اسلامي تربيت و تعليم علماي است، دروني و فطري امري خداجويي كه اصل، اين به توجه با
 هاي روش و ها شيوه به آنان تا دهد آموزش والدين به آن بودن فطري مبناي بر را حس اين پرورش و رشد صحيح هاي شيوه

نشوند متوسل نادرست . 

 

نماز( ديني مسائل بودن اختياري .2 ) 

 

 نموده، مقررّ او براي خداوند كه كرامتي اعتبار به و بعدي چند است موجودي كه آن دليل به و خود الهي فطرت اقتضاي به انسان
 كه است موجودي انسان اسلام، ديدگاه از واقع، در. نمايد كسب خود اختيار با تواند مي را خويش كرامت و مختار است موجودي
 خود دروني هاي ميل برابر در است قادر انسان. باشند مي آن فاقد موجودات ساير كه است معنوي هاي جاذبه و ها ميل داراي

 خاص جهتي در ها آن از يا نمايد مهار را ديگر بعضي و گويد پاسخ ها آن از بعضي به يا نكند اجرا را ها آن فرمان و كند ايستادگي
كند استفاده . 

 

 مختصات از بزرگ توانايي اين. كند مي عمل عقل فرمان تحت و نامند مي »اراده« را آن كه است نيرويي حكم به انسان توانايي اين
3.([باشد مي اختيار صاحب انتخابگر، آزاد، موجود يك انسان كه است توانايي اين براساس و است انسان ]) 

 

هاست آن جمله از انسان؛ اختيار و آزادي بر دالّ دارد وجود متعددي دلايل اسلامي، تربيت و تعليم منابع و قرآن در : 

 



 كفران يا بود خواهد شكرگزار يا داديم؛ نشان) انسان( او به را راست راه ما ؛)3: انسان( »كفوراً اما و شاكراً اما السبيلَ هديناه اناّ« ـ
ورزيد خواهد . 

 

بورزد كفر خواهد مي كه هر و بياورد ايمان خواهد مي هركه پس ؛)29: كهف( »فَليكفر شاء من و فليؤمن شاء فمَن« ـ . 

 

كرده كسب را آن كه است اعمالي گرو در كس هر ؛)38: مدثر( »رهينه كسَبت بمِا نفس كلُّ« ـ . 

 

اوست اختيار بر دليل موحد يا باشد مشرك تواند مي انسان كه اين ـ . 

 

او بودن مختار بر است ديگري دليل انسان بودن مسؤول و تربيت و تعليم و) السلام عليهم(انبيا وجود ـ . 

 

 انسان كه موضوع اين به توجه با و كنند آزادي احساس ها آن كه كنيم عمل اي گونه به بايد دين، به نوجوانان و كودكان دعوت در
دهيم سوق دين پذيرش طرف به را ها آن و نماييم بيدار آنان وجود در را فطرت اين صحيح، هاي روش تذكر با خداجوست، فطرتاً . 

 

 است شده ثابت نيز تجربه به. كردند مي دعوت اسلام دين به را افراد لين زبان با و خويي نرم با نيز) وآله عليه االله صلي(گرامي پيامبر
كرد هدايت راست راه به را كسي توان نمي اكراه و زور با كه . 

 

 مؤمن اكراه و جبر با را همه تواني كي تو! رسول اي ؛)99: يونس( »مؤمنين يكونوا حتيّ الناّس تكُرِْه افََأنَْت«: فرمايد مي تعالي خداوند
 گرداني؟

 

 تبيين تو وظيفه پيامبر، اي: فرمايد مي خداوند نماييم، توجه ؛)256: بقره( »الغيَ من الرُّشد تبَينَ قد الدين، فيِ اكراه لا« آيه مفاد به اگر
ندارد وجود اكراه جاي ديگر كردي، تبيين. است . 



 

هستي منذر فقط تو است، ابلاغ فقط تو كار): 20: عمران آل( »منْذر انَتْ انَّما الْبلاغُ عليك انَّما« :فرمايد مي يا و . 

 مهم

 زيادي مزاياي ها آن به نبايد شوند، ديندار كه آن براي يا كنيم داري دين به مجبور را نوجوانان يا و كودكان گاه هيچ نبايد بنابراين،
 يعني بود؛ خواهد دروني اعتقاد آن كنيم، معتقد اي عقيده به را ها آن بتوانيم تطميع، و تهديد حربه دو اين از استفاده بدون اگر. بدهيم

4.([قدرت از ترس دليل به نه و است منفعت جلب براي نه كه اعتقادي ]) 

 

 در و منطقي نحو به دين و) باشد يافته پرورش انحراف از عاري و سالم كودكي، دوره در و( نشود داري دين به مجبور نوجوان وقتي
 باشد، دفاع قابل و محكم ما اعتقادات و دلايل اگر است رسيده انتزاعي تفكر به كه اين به توجه با گردد، عرضه او به مناسب شرايط
 خواهد »خالص دين« بلكه بود، نخواهد ناخالصي با همراه و رياكارانه يا وراثتي او داري دين اين و پذيرفت خواهد را مذهب يا دين
كرد خواهد عمل دستوراتش به آن، پي در و بود . 

 

. بپذيرد را آن آزادي و آگاهي با بايد فرد بلكه نيست، تقليدي دين اصول كه شود مي مطلب اين بر فراوان تأكيد اسلام، دين در
 داراي كه افرادي از و نماييم دعوت دين به كننده، ترغيب و مثبت طريقي به را نوجوان و كودك كه كنيم تلاش بايد بنابراين،
 مقابل در نوجوان، ويژه به و كودك كه باشيم داشته توجه بايد. بگيريم كمك زمينه، اين در هستند قوي فكري و اعتقادي مبناهاي

5.([كند مي مقاومت ،آمرانه برخوردهاي ]) 

 

 وامي نماز به و كرد مي بيدار صبحگاهي خواب از را دخترم خانوادگي، عادت دليل به همسرم: كند مي نقل مصطفوي زهرا دكتر
 اين» .نكن تلخ بچه مذاق به را اسلام شيرين چهره« كه فرستادند پيغام برايش شدند، خبردار ماجرا اين از وقتي)االله رحمه(امام. داشت
 به صبح نماز براي كه كرد سفارش خودش آن از بعد كه گذاشت جاي به دخترم جان و روح بر عميقي اثر و افتاد مؤثر چنان آن كلام

6.([كنم بيدارش موقع ]) 

 

 باشند ديني تعاليم و دستورات به عامل خودشان-1 اولاً، كنند سعي آيند، بار معتقد و نمازخوان ها آن فرزندان خواهند مي والدين اگر
باشند معتقد بدان خودشان و دارند پاي به را نماز خلوص با و ريا از دور به و . 



 

 كه كنند سعي و سازند مأنوس مذهبي محافل و مجالس و نماز با را فرزندانشان كودكي، دوران در كه باشند داشته توجه -2ثانياً،
ايجاد آنان ذهن در را خوشي خاطرات  

 

 صبح، نماز اداي براي خود بالغ تازه دختر كردن بيدار براي كه پدري. ورزند خودداري ها آن اكراه و اجبار گيري، سخت از و نمايند
 شيريني با را ديني تكليف اين انجام كند، مي بيدار صبحگاهي شيرين خواب از را او محبت و نوازش با و كشد مي او گيسوان به دستي
سازد مي شيرين فرزندش كام در را عبادت و آميزد مي خويش پدرانه محبت . 

 

3—  

 ائمه سيره و ها سفارش به ها آن اگر. دهند نشان حساسيت مسائل ساير چون هم اعتقادي مسائل و نماز مسأله به نسبت والدين ثالثاً،
داشت خواهند نماز با و معتقد فرزنداني قطعاً كنند، عمل دين بزرگان و) السلام عليهم(اطهار . 

 

نماز( ديني مسائل تدريجي آموزش .3 ) 

 

 مراعات بايد كه دارد مقتضياتي و اصول آن، از اي درجه و مرتبه هر و است درجاتي و مراتب داراي ديني مسائل و معارف آموزش
 و معلومات در تفاوت نيز و روحي و ذهني استعدادهاي رشد در فردي هاي تفاوت دليل به درجات و مراتب اين تفاوت. شود

7.([است متعلمّان در فرهنگي و اجتماعي گوناگون شرايط و تجربيات ]) 

 

باشد متعلمّان رواني و ذهني قواي و درك سطح با متناسب ديني و آموزشي مفاهيم و مطالب بايد روي، بدين . 

 

 به ها آن آموزش و دادن عادت برنامه. شود نماز و عبادت اهل سريع ها آن كودك كه باشند داشته توقعّ نبايد سالان بزرگ و والدين
 انجام به را خود و كند احساس خود دوش بر را ديني وظايف از سنگيني بار يكباره نبايد كودك. باشد مبتني تدريج اصل بر بايد نماز



 ديني اعتقادات بر ناپذير جبران اي صدمه است ممكن كودك توان و طاقت از خارج و زودهنگام و سنگين تكاليف. بداند موظف آن
آورد وارد او مذهبي و . 

 

فرمايند مي)السلام عليه(صادق جعفر امام. است آمده ديني مسائل تدريجي آموزش زمينه در فراواني هاي توصيه اسلامي، تعاليم در : 

 

«  سن به تا واگذاريد خود حال به را او سپس بگويد، »اللّه الاّ اله لا« بار هفت كه بخواهيد او از رسيد، سالگي سه سن به كودك وقتي
 تا سپس و »اللّه محمدرسول« بگويد بار هفت كه دهيد آموزش او به هنگام، اين در. برسد روز بيست و ماه هفت و سال سه

 پنج تا سپس و نمايد تكرار را »آله و عليه اللهّ صلي« مرتبه هفت كه بخواهيد وي از هنگام، آن در. بگذاريد آزاد را او چهارسالگي
 به را سجده و دهيد قرار قبله برابر در را او داد، تشخيص را خود چپ و راست دست كودك اگر وقت، اين در. كنيد رها را او سالگي

 بگوييد او به شد، تمام او سال هفت وقتي. دهيد آموزش او به را نماز اجزاي ديگر و سجود و ركوع سالگي شش سن در و بياموزيد او
 گاه آن. بخواند نماز بگوييد او به سپس) بياموزيد او به را گرفتن وضو تدريج، به نيز وضو مورد در( بشويد را خود صورت و دست

 خواندن نماز به را او و بياموزيد او به را صحيح گرفتن وضو هنگام، اين در... شود تمام او سال نُه تا واگذاريد خود حال به را كودك
8([».واداريد ]) 

 

 پنج به كودكانمان.... كه هنگامي بيت اهل ما«: فرمايد مي)السلام عليه(صادق امام. است صورت همين به نيز گرفتن روزه مورد در
 امر سالگي هفت در ما و. كنيد امر نماز به سالگي هفت از را خود كودكان شما پس. بخوانند نماز دهيم مي دستور رسيدند، سالگي

 بر گرسنگي و تشنگي كه هنگامي دهيم مي دستور و بگيرند روزه تر كم يا و تر بيش يا و روز نصف شان توانايي اندازه به كنيم مي
كنند افطار شد، غالب آنان . 

 

 شان توانايي اندازه به[ پسران مورد در] سالگي نُه در را خود كودكان شما پس. كنند عادت گرفتن روزه به كه است آن براي كار اين
9([».كنند افطار گرديد، غالب آنان بر گرسنگي و تشنگي چون و كنيد گرفتن روزه به امر ]) 

 

 تحريم تدريجاً هم ربا و شراب شده، خوانده مردم بر تدريج به نيز قرآن و گرديده عرضه مردم به تدريجي صورت به اسلام تعاليم
است گرديده . 



 

 خود ذهن در كه مقصودي منزل سر به را خود فراگيران سريع و كوتاه فرصتي در دارند قصد ـ متأسفانه ـ مربيان و والدين از بعضي
نمايند فراهم را خويش يابي دست فرصت خود آنان كه اين بدون برسانند، دارند، . 

 

اند كرده اظهارنظر چنين باره اين در تربيت و تعليم علماي : 

 

 انتقال يك چند هر( گردد ارائه او به كودك جانب از سازي درون فرصت گرفتن درنظر بدون و تعجيل و سرعت با تربيتي پيام اگر
 ياد خوب باشد، اندك هرچند را چيزي هر كودك است بهتر بنابراين،. بود نخواهد مانا و پايدار آن اثر ،)است گرفته انجام صوري
زد خواهد گول خويش قشري و سطحي دانش با را خود و ديگران وگرنه نمايد، جذب و هضم و بگيرد . 

 

 كودك، طبيعي ظرفيت جذب و توانمندي از دور به و اندازه از بيش سرعت كه است آن دهنده نشان گرديده مشخص تاكنون آنچه
را تربيتي مفاهيم سازي درون فرايند  

 

 كه است ديگر سوي از تربيتي مناسب امكانات و سو يك از متربّي قابليت و توانايي بين مشترك هماهنگي واقع، در. سازد مي مختل
 شخصيت تعادل در اختلال حتي و تربيت فرايند در اختلال به آن حد از بيش تخفيف يا و تشديد كه طلبد مي را متناسبي سرعت ميزان

اسمداسلاند هاي يافته. گردد مي منجر متربي  (smed slund) 1961 ل مراحل قالب در تربيت فرايند اگر كه دهد مي نشان نيزتحو 
 به قادر كودك كه حدي تا بود خواهد ناپايدار تربيتي ـ اخلاقي هاي ارزش و مفاهيم يادگيري باشد، همراه حد از بيش تسريع با رواني

10.([نيست تازه هاي موقعيت و جديد شرايط به شده يادگرفته اصول تعميم ]) 

 

 كرده، منطبق كودك رواني و ذهني توانايي و آمادگي مبناي بر را آموزش و داده تشخيص را مناسب زمان بصير و عالم آگاه، مربيان
آورند مي دست به را مطلوب نتيجه . 

 

نماز( ديني مسائل آموزش در اعتدال .4 ) 



 

 به جلوگيري تفريط و افراط هرگونه از آن، مقررّات و دستورات همه در كه اي گونه به است، تعاليم زيربناي روي، ميانه و اعتدال
 شده توصيه روي ميانه جا همه زندگي، شؤون ساير در و دشمني رفاقت، پوشيدن، خوردن، علم، تحصيل عبادت، در است؛ آمده عمل
 .است

 

 امُه جعلناكمُ لذَلك و«: فرمايد مي كريم قرآن در متعال خداوند. است شده عنايت بدان كريم قرآن در كه است اصولي از تعادل اصل
 ائمه و)وآله عليه االله صلي(اكرم پيامبر نوراني سراسر حيات در چنين هم. داديم قرار معتدل و ميانه امتي را شما ما) 143: بقره( »وسطاً
كرد مشاهده را تعادل توان مي رفتارشان و اعمال تمامي در ،)السلام عليهم(هدي . 

 

بود روي ميانه و تعادل حضرت آن سيره »القصد سيرتُه«: فرمايد مي)وآله عليه االله صلي(پيامبر درباره) السلام عليه(علي امام . 

 

 براي. است كرده توجه انسان نيازهاي تمام به است، كاملي و جامع دين كه نيز، اسلام. كانوني چند و بعدي چند است موجودي انسان
 يافته، پرورش حقيقي انسان تا يابد تكامل و رشد متعادل و هماهنگ صورت به انسان ابعاد همه است لازم بشر، كمال و تعالي رشد،

يابد تحقق او انسانيت . 

 

 آدمي وجود وحدانيت و جامعيت ديگر، ابعاد گرفتن ناديده و بعد يك به حد از بيش توجه يا و انسان وجودي ابعاد تمام به توجه عدم
 تربيت بعد همان در را او و ببينيم بعد يك در فقط را انسان اگر]) 11.([سازد مي ساحتي تك و بعدي يك را انسان گرفته، ناديده را

 اين فاقد جوامع بسياري و ها انسان تر بيش متأسفانه. ايم كرده فراهم را او انساني شخصيت نابودي و مرگ موجبات حقيقت، در كنيم،
 بسياري ريشه. اند شده خارج تكامل و تعادل و صحيح مسير از و اند غلتيده تفريط يا و افراط دام در و هستند و بوده زندگي در اصل
كرد جستوجو تعادل اصل رعايت عدم در توان مي را رواني و اخلاقي اجتماعي، فردي، انحرافات از . 

 

 دين پيشوايان هاي تشويق و ها توصيه كه است درست. شود مراعات بايد هم عبادت در روي ميانه«: نويسد مي مظلومي رجبعلي دكتر
 با او اگر. است شرط نيز او روحي هاي آمادگي و ها توانايي اما گرداند، مي راغب عبادات انجام به را پروردگار محب انسانِ هر



 مي محسوب سالم عبادتي او عبادت نه اندازد، تكلفّ به آن در را خود و كند سلب خويش از را عبادت لذتّ خود، بر عبادت تحميل
12([».برد مي معنوي بهره عبادتش از او خود نه و شود ]) 

 

 تحميلي جنبه عبادت برود، بين از نشاط اگر. باشد نشاط با عبادت شود سعي بايد رو، اين از. است محدود عبادت، براي انسان ظرفيت
است آن نپذيرفتن و زدن پس بدن واكنش كه گردد مي مهوعي و نامطبوع خوردني حكم در و كند مي پيدا  

.....حديث ان للقلوب اقبالاو   

:برخي عرفا . 

 نبود نشاط مساوي قساوت قلب

 و رواني دقيق ملاحظات بر مبتني و منطقي و محكم متين، است ديني اسلام دين«: فرمايند مي) وآله عليه االله صلي(اكرم پيامبر
 اي گونه به ندهيد؛ قرار خويش نفس منفور و مبغوض را خود عبادت و كنيد حركت متانت و مدارا با كه كند مي سفارش اجتماعي؛

 مانند. گردد آن مجذوب و بدارد دوست را عبادت نفس، كه كنيد عمل طوري بلكه بدارد، دشمن را عبادت نفستان كه نكنيد عمل
 مي را شلاق تنها و گيرد نمي نظر در را مركوب توانايي ميزان كه اي سواره( زياد شتاب و تندي اثر در كه نباشيد سواري اسب

13.)([بردارد تواند نمي قدم از قدم و زند مي زانو( ماند مي توانايي و كمر او مركب براي نه و رسد مي مقصد به خود نه ؛)شناسد ]) 

 

 هاي عبادت و رهبانيت با بودند، مخالف شهواني و مادي مسائل در شدن غرق با كه گونه همان) وآله عليه االله صلي(گرامي پيامبر
 مي بودند، پرداخته عبادت به و شده اعتنا بي زندگي مسائل به نسبت كه كساني با برخورد در و ميورزيدند مخالفت نيز صوفيانه

كنيد رعايت را ها آن بايد و دارند حقوقي شما بر يارانتان و فرزند و زن و شما بدن«: فرمودند .» 

 

 االله صلي(اكرم رسول خدمت همسرش روزي بود، فداكار مسلمانان از و) وآله عليه االله صلي(اكرم پيامبر ياران از كه مظعون، بن عثمان
 تمام او. است بسته خدا عبادت به كمر و كشيده دست زندگي و كار از است مدتي عثمان، شوهرم،: كرد عرض و آمد) وآله عليه

گذراند مي عبادت و نماز به را ها شب تمام و گيرد مي روزه روزها . 

 



 كردند، مي مبارزه تفريط و افراط هرگونه با و دادند مي مردم به روي ميانه و اعتدال درس همواره كه) وآله عليه االله صلي(اكرم رسول
 بود، نماز مشغول عثمان. رفتند بود، كرده انتخاب عبادت براي عثمان كه جايگاهي به بلافاصله و شدند غضبناك خبر اين شنيدن از

كرد ادب عرض حضرت آن پيشگاه در و رسانيد پايان به را نماز زود ديد، را)وآله عليه االله صلي(خدا رسول وقتي . 

 

ادني ترك و رهبانيت من آيين در خداوند عثمان، اي«: فرمود او به) وآله عليه االله صلي(پيامبر  

 

 خوانم مي نماز هم گيرم، مي روزه هم هستم، شما پيامبر كه من. است كرده مبعوث گشاده و آسان و پاك ديني با مرا بلكه نداده، قرار
 هاي روش از يكي. دهيد قرار خود سرمشق مرا هاي روش بايد دارد، دوست مرا آيين كه كسي. رسم مي خود زندگي و زن به هم و

14([».است زندگي و زن به توجه و خانواده تشكيل و ازدواج من ]) 

 

 خسته را خود زياد( فرزندم،: فرمود من به پدرم. بودم عبادت مشغول سخت جواني، در«: فرمايد مي) السلام عليه(جعفرصادق امام
 او اندك عبادت به باشد، داشته دوست را اي بنده اگر خداوند كه درستي به. دهي انجام تواني مي هم مقدار اين از تر كم) مساز

15([».شد خواهد راضي ]) 

 

 پدرم با روزي) بودم شده مشرف حج به پدرم همراه به كه زماني(«: است كرده روايت)السلام عليه(صادق امام از ابوبصير چنين هم
 از پدرم حال، اين در. ريختم مي عرق و بودم عبادت مشغول سخت) ها، شوط از يكي در. (بودم جوان كه حالي در كردم، مي طواف
 به او از و برد مي بهشت به را او باشد، داشته دوست را اي بنده خداوند اگر! فرزندم! جعفر: فرمود و ديد مرا كرد، مي عبور كنارم

16([».شود مي خشنود اندك عبادتي ]) 

 

 رو ميانه عبادت، در: كرد وصيت بود، احتضار حال در پدرم كه هنگامي: فرمود من به)السلام عليه(حسن امام: گويد مي عقيلي فجيع
17([».)نداري را آن توان و تاب كه را آنچه نه( ده انجام توست، توان در و دهي انجام تواني مي هميشه را آنچه و باش ]) 

lk 

 ناآگاهي چنين هم و نوجوانان و كودكان رواني تحول و رشد مراحل از مربيان و والدين از برخي اطلاعي بي

 و غيرعلمي تجربيات و ها دانسته به اتكّا نيز و زمينه، اين در)السلام عليهم(اطهار ائمه برخورد هاي روش از آنان



 منطقي و علمي ديني، اساس و پايه سخنانشان كه مبلّغان، از بعضي مسؤولانه غير اظهارنظرهاي نيز و خويش غلط

. است مضر ها آن حال به بعضاً كه باشند، داشته نوجوانان و كودكان با رفتاري چنان شود مي موجب ندارد،

 و استعداد توان، به توجهي بي و فرزندانشان شدن مذهبي به آنان مفرط علاقه و والدين حد از بيش تأكيد

داشت خواهد پي در نامطلوبي و ناگوار عواقب اعتدال، مرز از شدن خارج و آنان رواني و روحي نيازهاي .  

 

نماز( ديني مسائل آموزش در مداومت و تكرار .5 ) 

 

 كردن پر از كردن نيكو كار«. شود مي اي زمينه هر در مهارت كسب -3و عمل سرعت -2درست، يادگيري-1 سبب استمرار و تكرار
 «.است

 

 سپرده فراموشي به زود يا دير نشود، تكرار و تمرين بيگانه، زبان از شده آموخته لغات و مفاهيم اگر كه باشد منكر تواند نمي كس هيچ
. دارد تأثير مفاهيم و مطالب يادگيري در تكرار و تمرين روش كه كند مي تأييد را مطلب اين نيز ابينگموس تحقيقات]) 18.([شود مي
گيرند مي ياد طريق همين از ابتدايي دوران در را ضرب جدول كودكان كه ايم كرده تجربه مثال، عنوان به . 

 

 »تكرار« مجراي از بايد نوجوان، و كودك در استوار عادتي و ثابت رفتاري ايجاد و تقويت براي«: نويسد مي باره اين در قائمي دكتر
 سايه در تثبيت نوعي هم آدمي ايمان حتي. شوند مي تثبيت انسان در مكررّ عمل و تمرين سايه در اعمال و افكار از بسياري. شد وارد
بود خواهد تر بيش آن تثبيت امكان باشد، مكررّتر عمل قدر هر و]) 19)([باِلْعملِ الاّ الايمان يثبْت لا( است عمل . 

 

 را كودك. عكس بر و داشت نفوذ باطن در توان مي ظاهري، عمل و ظاهر راه از كه دارد وجود اصل اين ديني، تربيت در چنين هم
گيرد شكل او باطن تا دهيم انس ظاهر اين در تكرار و عمل مظاهر به بايد . 

 

 يك توان مي تثبيت، از پس و شود مي تثبيت فردي در تكرار، صورت در ريايي، عمل حتي كه اند داده نشان علمي تعاليم و تجارب
نمايند عوض را عمل نيت كه شرط بدان درآورد، ريا بي و واقعي صورت به را ريايي عمل . 

 



 و شود تشويق... و جماعت امام طرف از نوجواني يا و كودك است ممكن مثلاً، است؛ مؤثر كودك مورد در خصوصاً روش، اين
 و مسجد معنوي هاي جاذبه مدتي از پس ولي برود، مسجد به تشويق همين خاطر به مدتي و گيرد شكل ذهنش در خوشي خاطره
آيد بار مذهبي فردي و نمايد خود مجذوب را نوجوان و كودك نماز، هنگام به نمازگزاران حالات . 

 

 او در عادت ايجاد و عمل تثبيت عبادت، به او انس براي زمينه تا دهيم مي سوق عبادت در ظاهر تكرار به را كودك ما سان، بدين
 و شود نمي خسته بخوانيم، برايش بار ها ده اگر را قصه كتاب يك. است تكرار طبيعت كودك طبيعت كه ويژه به]) 20.([آيد فراهم
كنيم تكرار برايش را آن خواهد مي باز . 

 

 امام حضرت شان، گرامي نوه براي آن تكرار و نماز آموزش زمينه در اسلام، مكتب مربي بزرگ) وآله عليه االله صلي(گرامي پيامبر
گويند. داشتند رفتاري چنين)السلام عليه(حسين : 

 

 بزرگوارشان، جد كنار در)السلام عليه(حسين امام و داشتند نماز خواندن قصد ،)وآله عليه االله صلي(محمد حضرت مكرمّ رسول روزي
 تكرار را آن نتوانستند)السلام عليه(حسين امام ولي گفتند، تكبير)وآله عليه االله صلي(پيامبر. بودند حضرت آن با راهي هم درصدد
 امام تكبير بار، هفتمين براي نهايت، در. گفتند را ششم و پنجم و چهارم و سوم و دوم تكبير)وآله عليه االله صلي(پيامبر. كنند

21.([گرديد آغاز نماز و شد ادا صحيح) السلام عليه(حسين ]) 

 

 عظيم پيامبر همانند بايد آنان. باشد مربيان و والدين براي خوبي الگوي تواند مي)وآله عليه االله صلي(مكرّم نبي رفتار شيوه اين
دهند پاسخ كودكشان فطري نيازهاي به حوصله، و صبر با كنند سعي گرفته، نظر در را كودك رشد مراحل)وآله عليه االله صلي(الشأن . 

 

 بزرگ براي است ممكن كه مسائل از برخي كه بدانند و نمايند درك را كودك دنياي كه است اين در مربيان و والدين بزرگ هنر
 ها داستان و ها قصه مكررّ ذكر شود؛ نمي خسته مكررّات تكرار از كودك. است بخش لذت كودكان براي باشد، كننده خسته سالان
 علاقه و مجذوب كاملاً آنان باشد، مطلوبي آهنگ و خوش صوت با ها داستان اين بيان اگر خصوص به كند؛ نمي خسته اصلاً را آنان
 نشان علاقه آن به كودك هم باز و اند كرده تكرار بار صدها را ها قصه از بعضي كه دانند مي خوب باره اين در مادران. شوند مي مند
است داده . 



 

 الهي كلام مجذوب تر بيش كودكان تا كنند قرائت موزوني آهنگ و صوت با و حال با را نماز والدين كه شود مي توصيه رو، اين از
گيرند بهره ها آن از و دهند فرا گوش رباني علماي نمازهاي قرائت به توانند مي كار اين براي. شوند . 

 

 دست به كودك آينده و سرنوشت كه بدانند و كنند عمل كودك رفتارهاي مقابل در صبورانه والدين كه شود مي متذكر پايان، در
 اقامه را نماز عشق و توجه و حوصله و حال با آنان اگر. هستند والدين نماي تمام آيينه كودكان ديگر، تعبير به. خورد مي رقم آنان
كرد خواهند خود پيشه را اي شيوه چنين نيز فرزندانشان مسلمّاً ايستند، مي نماز به كه باشد زماني آنان حالات بهترين و كنند . 

 

نماز( ديني مسائل آموزش در گيري آسان .6 ) 

 داري دين و است آساني دين اسلام«: فرمودند مي تأكيد، با و دفعات به گوناگون، هاي مناسبت در)وآله عليه االله صلي(خدا رسول
 داري دين كنند تصور مردم كه دهند انجام كاري ديني امور متولّيان مبادا و بگيرند سخت خود بر نادان افراد مبادا. نيست مشكل

22([».دهند فراري دين از را مردم جا بي هاي گيري سخت با و است مشكل ]) 

 

 كار فلان آيا: كردند سؤال بار چند. پرسيدند اي مسأله ايشان از و گرفتند را) وآله عليه االله صلي(پيامبر اطراف مردم نماز، از پس روزي
 سه) وآله عليه االله صلي(پيامبر را سخن اين» .است آساني در خدا دين مردم، اي«. ندارد اشكال نه،: فرمودند حضرت آن دارد؟ اشكال
23.([كردند تكرار بار ]) 

 

است توجه قابل ذيل آيات باره، اين در. نيست سخت ديني تكاليف كه كرده اعلام صراحت، به قرآن : 

 

185: بقره(» .خواهد نمي برايتان مشقتّ و سختي و خواهد مي شما براي را آساني خداوند« ـ ) 

 

78: حج(» .است نكرده تحميل شما بر سختي تكليف اسلام، دين در خداوند« ـ ) 

 



286: بقره(» .كند نمي تكليف توانش اندازه به جز را كس هيچ خداوند« ـ ) 

 

 و سخت نه داد، قرار گشاده و آسان و سهل را آن و كرد تشريع را اسلام خداوند: فرمايند مي) وآله عليه االله صلي(گرامي پيامبر
 ترين مهم از يكي كردند، مي اعزام اسلام مباني با ها آن كردن آشنا و مردم ارشاد و تبليغ براي را افرادي وقتي ايشان]) 24([»تنگ

25([».نگيريد سخت و بگيريد آسان نترسانيد، بدهيد، مژده« كه بود اين رهنمودهايشان ]) 

 

 عنايت افراد كردن خسته و گيري سخت و تندروي از خودداري موضوع روي اسلام، اجتماعي عبادات و جمعي هاي برنامه در
 غفلت افراد نشاط حفظ و حال رعايت از مبادا كه اند نموده فراواني هاي توصيه)السلام عليهم(گرامي اولياي و گرديده مبذول خاصي
گيرد صورت دافعه و تنفرّ سازندگي، و علاقه و جاذبه جاي به اسلامي، مراسم و عبادات در و شود . 

 

 و شدن طولاني سبب به كه نباشد اي گونه به جماعات و جمعه نمازهاي كه است شده توصيه متعددي، احاديث در دليل، همين به
گردد تضعييع كودكان و سالمندان و ضعيفان حقوق بودن، سنگين . 

 

 بزرگواران، آن عمل قراردادن الگو منظور به كه است رسيده فراواني هاي توصيه اسلام، الشأن عظيم اولياي سوي از باب، اين در
26:([گردد مي ذكر مواردي ]) 

 

كه كرده روايت مالك بن انس : 

 

27.([بود تر كوتاه و تر كامل همه از نمازشان) وآله عليه االله صلي(اكرم پيامبر ـ ]) 

 

 طول قدر آن را نماز و كرد تلاوت را بزرگي سوره جماعت نماز در روزي بود، نماز پيش مدينه مساجد از يكي در كه جبل بن معاذ ـ
 كرد، فرادا قصد نماز، ميان در برساند؛ پايان به جماعت با را خود نماز نتوانست و نياورد طاقت ناتواني و خستگي اثر در مردي كه داد



 ناراحت بسيار حضرت آن رسيد،)وآله عليه االله صلي(پيامبر اطلاع به خبر اين وقتي. رفت خود كار سراغ به و نمود تمام را خود نماز
كنند حاضر را معاذ دادند دستور و شدند . 

 

 فراري جماعت نماز از را مردم كه نباشد طور اين معاذ، اي ؛»قَتاناً تكونَ اَنْ اياك معاذ، يا«: فرمودند او به ناراحتي با گاه آن
28.([بدهي ]) 

 

 اي گونه به بايد نماز در خردسالي، دوران در. است برخوردار بسزايي و مضاعف اهميت از كودكان، ديني مسائل در گيري آسان
كه اوست مصلحت به. بسازيم كننده كسل و سنگين او براي را نماز نبايد. نكند خستگي احساس كودك كه كنيم عمل  

 

 با كه كودكي چند خاطر به است شده سفارش حتي. نكنيم طولاني كننده، خسته سجودهاي و ركوع و طولاني ذكرهاي با را نمازها
 و حال و است كودك او كه باشيد هشيار كنيد، نظر صرف مستحبي كارهاي برخي از بخوانيد، تر سريع را آن اند، ايستاده نماز به شما

29.([فهمد نمي را شما عبارات معناي و آورد سردرنمي شما رفتار و حالات از كه ويژه به ندارد، را شما روحيه ]) 

 

نويسد مي الوسائل مستدرك در نوري ميزراي مرحوم : 

 

 آن به. بخوانند هم با را »عشا و مغرب« و »عصر و ظهر« نماز تا داشتند وامي بودند، ايشان نزد كه را كودكاني)السلام عليه(سجاد امام
 براي و بجويند پيشي نماز خواندن به شود مي سبب و است بهتر و تر سبك ها آن براي كار اين«: فرمودند شد، اعتراض حضرت
 مي و دادند نمي دستور واجب نماز از غير ديگري چيز به را كودكان امام،» .نسازند ضايع را نماز ديگري كار با سرگرمي يا خوابيدن
30([».نسازيد محروم را آنان داشتند، واجب نمازهاي خواندن بر طاقت و قدرت اگر«: فرمودند ]) 

 

 هستند وضو حال در كه مادامي دهيم مي دستور خود فرزندان به ما«: فرمودند)السلام عليه(صادق امام كه است كرده روايت قداح ابن
31([».بخوانند عشا نماز با را مغرب نماز و عصر، نماز با را ظهر نماز اند، نشده ديگري كار مشغول و ]) 

 



 بصير آگاه، عالم، اشخاصي نوجوان و كودك الگوهاي اگر كه است مطلب اين گوياي بزرگ عرفاي از يكي از خواندني اي خاطره
بگذارند نوجوان و كودك بر مثبتي و سازنده اثرات توانند مي باشند، تربيتي مسائل به آشنا و : 

 

 در«: داد پاسخ رسيدي؟ مرتبه و مقام اين به چگونه: پرسيدند بود، كرامات اهل و بزرگ عرفاي از كه شوشتري، سهل از روزي
 به و برخاستم خواب رخت از ناچار به آورد، فشار من به ادرار شب نيمه بودم، ساله هفت وقتي. كردم مي زندگي ام دايي نزد كودكي
 پيچيده سرش دور اي عمامه كشيده، دوش به عبايي نشسته، قبله به رو كه ديدم را ام دايي بخوابم، كه برگشتم وقتي. رفتم شويي دست

 اي؟ نشسته چرا پسر،: پرسيد من از گاه آن شد، تمام نمازش تا نشستم كنارش. آمد خوشم او حالت از. است خواندن نماز مشغول و
بخواب برو ! 

 

بنشينم شما پهلوي خواهم مي و آمده خوشم شما كار از: گفتم . 

 

بخواب برو نه،: گفت . 

 

. نشستم كنارش. بود خواندن نماز مشغول دايي هم باز برگشتم، شويي دست از وقتي. شدم بيدار خواب از نيز بعد شب. خوابيدم و رفتم
بخواب برو: گفت من به . 

 

كنم تكرار هم من گوييد، مي شما چه هر دارم دوست: گفتم . 

 

 كافي امشب براي: گفت دايي سپس. كردم تكرار هم من »ناظر يا و حاضر يا«: بگو مرتبه يك: گفت و نشانيد قبله به رو مرا ام دايي
 وضو كم، كم. كردم مي تكرار بار چند را »ناظر يا و حاضر يا« عبارت شب هر و شد تكرار شب چند كار اين. بخواب برو حالا است،

ناظر يا و حاضر يا«: گفتم مي بار هفت گرفتم، مي وضو كه آن از پس و آموختم هم را گرفتن ». 

 



 دست به تسبيح نماز از پس و شدم مي بيدار صبح اذان از قبل خودم بروم، دايي نزد كه اين بدون من كه رسيد جايي به كار بالاخره،
پيوست و گرفتم مي . 

)مطرح شد... و انچه با توجه به آيه فبما رحمة... و ويژگيهاي معلم مثل خوش رويي و(  --------------------------------------------

------- 

ها نوشت پي  

___________________________ 
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كودكان به ديني مفاهيم آموزش   

 اندازه به ها آن. نيست سان يك سالان بزرگ با ديني مفاهيم از كودكان برداشت و درك كه است اين داشت، توجه بدان بايد چه آن 
سازند مي را خود بيني جهان آن، اساس بر و فهمند مي را ديني مطالب خود ذهني ظرفيت . 

 با قرآن تعبير به و كودك، نخورده دست و اوليه سرشت با كه هستند اموري دين، و خدا به اعتقاد مانند اسلام؛ دين اساسي مفاهيم
 از پس سنين در و دارد وجود او دورن در علاقه اين بلكه نيست، اكتسابي خدا و دين به كودك مندي علاقه. هستند سازگار او فطرت
رسد مي آشكار شكوفاييِ به بلوغ . 

  

كودكان به ديني مفاهيم آموزش اصول  

 و تعليم دانشمندان هاي نظريه و شناسي روان ي ها پژوهش ديني، تعاليم پايه بر كلي ي ها العمل دستور و ها قاعده از عبارتند اصول اين
گيرند مي قرار استفاده مورد كودكان به ديني مفاهيم آموزش در عمل، راهنماي منزله به كه بيت  تر     . 

  

سهولت اصل .1  

 و خشونت روي، زياده از و گرفت نظر در را كودكان انگيزشي و عاطفي شناختي، توان بايد كودكان، به ديني مفاهيم آموزش در
 يادگيري به كودكان رغبت و شوق برانگيختن ديني، مفاهيم آموزش از هدف زيرا كرد؛ پرهيز آموزش روند در گيري سخت
ديني ي ها آگاهي انتقال فقط نه است، ديني ي ها آموزه . 

 كه است زماني براي گيري سخت. ندارند گيري سخت و تحميل به نيازي و سازگارند كودك فطرت با كه هستند اموري ديني مفاهيم
 درضمن،. بپذيرد انديشه و فكر بدون را ها آن كه شوند تكرار و سيم  تر     او براي اي گونه به كودك فطري خواست برخلاف يي ها آموزه
 و مفاهيم يادگيري به را او و كرده فراهم كودك براي را لازم انگيزشي و دورني ي ها زمينه آسان، و سهل ديني آموزهاي و مفاهيم



 آن بخش حيات تعاليم و دين اصل به را كودك ديني، مفاهيم آموزش در گيري سخت و خشونت. كنند مي مند علاقه ديني حقايق
گذارد مي باقي او لطيف روحيه در را ناگواري پيامدهاي و آثار و كند مي بدبين . 

  

تدريج اصل .2  

 ويژه خصوصيات با رشد از دوره هر در و ندارد ساني يك عاطفي و ذهني جسمي، ي ها توانايي سالي بزرگ سنين تا تولد زمان از انسان
شود مي ظاهر دوره آن . 

 قرآنا و«: فرمايد مي اشاره نكته اين به »اسراء« سوره از 106 آيه در خداوند. شد نازل پيامبر بر تدريج به سال 23 طول در كريم قرآن
 را آن و بخواني مردم بر درنگ با را آن تا كرديم جدا هم از را آياتش كه قرآني و تنزيلا؛ نزلناه و مكث علي الناس علي لتقراه فرقناه
كرديم نازل تدريج به .» 

 ممكن آنان براي آن پذيرش و فهم كه اي گونه به فرمود؛ بيان را اسلام احكام مرور به مردم، فهم و درك سطح داشتن نظر در با قرآن
كرد آشنا ديني مفاهيم با آرام آرام را آنان و باشد تدريجي بايد نيز كودكان به ديني مفاهيم آموزش بنابراين باشد؛ . 

 مسأله را تدريج اصل رعايت معارف، و مفاهيم آموختن در كودكي دوران ويژه ي ها توانايي به توجه با نيز بيت  تر     و تعليم دانشمندان
آورد خواهد بار به ناپذيري جبران هاي نتيجه آن از غفلت كه اند دانسته  مهمي . 

 دانسته آور زيان را زدگي شتاب و سرعت آموزش، در تدريج اصل به توجه با سوئيسي، بيت  تر     و تعليم بزرگ مربي ،»پستالوزي« نظر به
 صدف اگر. است كرده پنهان او در است، پنهان صدف در كه گوهري همانند را  آدمي  تر  بر ي ها شايستگي طبيعت،«: گويد مي و است
يافت خواهيد ناقص گوهري بشكنيد، وقت از پيش را .» 

 در كه گونه همان باشند؛ فراگيري و آموزش وادي در هميشه بايد مسلمانان و است مستمر و مداوم امري آموزش اسلام، مكتب در
اللحد الي المهد من العلم اطلب«: است آمده حديث .» 

 آموزش اسلام، نظر از. ندارد مشخصي و معين زمان اسلام نظر از علم تحصيل و است شده بيان  دائمي امري فراگيري، و علم كسب
 را نوجواني و كودكي دوران ولي باشد، آن از متأثر  انسان، و يابد استمرار عمر پايان تا بايد كه است امري ديني حقايق و مفاهيم
 آن و باشند داشته نظارت امر اين بر مربيان و والدين بايد كه دانست اسلام نظر از ديني ي ها آموزه گيري پي و آموختن دوران توان مي
كنند هدايت را . 



 و استمرار ديگر، سوي از كودك رواني و ذهني ساختار دوره بودن طولاني و سويي از كودك به ديني ي ها آموزه آموزش اهميت
 اعتقادي مفاهيم كودك، رواني تحول و عقلي رشد موازات به بايد رو اين از طلبد؛ مي را كودك به ديني مفاهيم آموزش در مداومت

كرد پرهيز او به مورد  بي فشار و كردن شتاب از و  داد انتقال كودك به را . 

  

بخشي آگاهي اصل .3  

 كند؛ مي تشويق و خواند مي آن سوي به را مردم ستايند، مي را آگاهي و علم كه دارند وجود فراواني روايات و آيات اسلامي، منابع در
المشركين من انا ما و االله سبحان و اتبعني من و انا بصيره علي االله الي ادعوا سبيلي هذه قل«: فرمايد مي »يوسف« سوره 108 آيه مثلاً » 

پيامبر دعوت شيوه. بپذيرند را حق دين و كنند رفتار آگاهي و بصيرت اساس بر كه خواهد مي  ها انسان از خداوند آيه، اين در r بر نيز 
است آگاهي اساس . 

 اين اصولاً كه چرا ماند؛ نمي باقي كوركورانه تقليد آن، دنبال به و عقيده تحميل براي جايي ديگر اسلام آموزشي نظام در بنابراين
 است شده تأكيد نكته اين بر نيز روايات از برخي در. نيستند سازگار وجه هيچ به آگاهي، و بصيرت اساس بر پذيرش مفهوم با مفاهيم
بود نخواهد پايدار و سودمند چندان نباشد، آگاهي و فهم اساس بر اگر آموزش كه . 

  

فردي ي ها تفاوت اصل .4  

 با شخصيتي صفات و هوشي بهره انگيزشي، عاطفي، شناختي، ي ها ويژگي نظر از ولي دارند، يكديگر با  يي ها شباهت ها انسان همه
 مستقل موجودي انساني، هر كه شوند مي موجب مسائل همين. است متفاوت نيز ها آن محيطي هاي ويژگي چنين هم. متفاوتند يكديگر

باشد خاص فردي و . 

 به ديني مفاهيم آموزش در و باشند داشته ي  تر    بيش انعطاف آموزشي ي ها روش از استفاده و انتخاب در بايد معلمان اساس اين بر
 از آنان،  محيطي و خانوادگي سوابق انگيزشي، عاطفي، شناختي، ي ها ويژگي با متناسب بلكه نكنند، عمل سان يك طور به كودكان
 روش از استفاده با ديني مفاهيم آموزش كودكان، از برخي براي كه بدانند بايد معلمان مثلاً كنند؛ استفاده  مؤثر و گوناگون ي ها روش
 و مثال به نياز ديگر برخي و فهمند مي  تر  زود را ديني مفاهيم برخي. پاسخ و پرسش راه از برخي، براي و است سودمند داستان و شعر

دارند ي  تر    بيش توضيح . 

  



ديني مفاهيم آموزش ي ها روش  

 مناسب و صحيح كارگيري به و ديني مفاهيم آموزش ي ها روش تشخيص و تعيين آموزش، فرآيند از مرحله ين تر  دشوار و ين  تر    مهم
باشد مي كودكان براي ويژه به ها؛ آن . 

  

مثال از استفاده روش .1  

 پايين سطح در يا و ضعيف رواني تحول و شناختي رشد نظر از كه كودكاني براي را انتزاعي مسائل فهم گوناگون، ي ها مثال از استفاده
 و عقلي مفاهيم و حقايق روش، اين از استفاده با كريم قرآن. است قرآني شيوه يك مثال، از استفاده. كند مي آسان باشند، مي

 ماهيت تيب،  تر    اين به كه كند مي مجسم و ملموس مخاطب ذهن در اي گونه به سودمند، ي ها مثال و ها حكايت قالب در را غيرمحسوس
ببرند پي موضوع حقيقت به خوبي به آنان و شود روشن مردم براي امر . 

  

گويي قصه روش .2  

 راه اين از كودكان ديني بيت تر     و تعليم از بزرگي بخش تا شود مي سبب اين و باشند مي داستان خواندن و قصه شنيدن شيفته كودكان
 و   تر    ساده آن، نظر مورد ي ها هدف به رسيدن و آموزش اين تأثير باشد،   تر    بيش مناسب ي ها داستان از استفاده هرچه. پذيرد انجام
 ي ها كتاب و الهي پيامبران تعاليم كريم، قرآن در كه بس همين آن، از بهرگيري و روش اين اهيمت در. گيرد مي صورت   تر    سريع

 گرفته قرار توجه مورد ديني ي ها پيام و مفاهيم القاي هدايت، آموزش، براي قصه و داستان زبان يعني ؛ مؤثر روش اين هم آسماني
عيسي حضرت و آدم حضرت داستان در مثلاً است؛ u حضرت داستان در. است شده تفسير الهي آفرينش چگونگي و حقيقت 

است شده بيان معاد كيفيت عزيَر داستان در و خداوند يگانگي و توحيد اثبات uابراهيم . 

  

الهي ي ها نعمت يادآوري روش .3  

 كرده خويش ي ها نعمت از سرشار را انسان خداوند عبارتي، به. است آفريده بشر براي فراواني معنوي و مادي ي ها نعمت متعال خداوند
 وسيله اين به تا است الهي ي ها نعمت يادآوري الهي، پيامبران بيتي  تر     ي ها روش از يكي. است داده قرار او اختيار در نعمت نوع همه و

برانگيزند نعمت صاحب سوي به را  ها انسان گرايش . 



 آفريده را چيز همه كه خدايي به را او گرايش و ميل و كرد مهربان خداي متوجه را كودك ذهن توان مي الهي ي ها نعمت يادآوري با
 الهي عشق و محبت بر   تر    بيش بايد كودكان، به معاد و شناسي خدا آموزش در اساس، اين بر. كرد جلب كند، مي كمك همه به و است
 رحمت و خدا به را كودكان و كرد تأكيد قيامت روز در آنان به بهشتي ي ها نعمت و پاداش دادن و نيكوكاران ويژه به ؛ ها انسان همه به
 انگيز دهشت و وحشتناك اي گونه به را مرگ از پس زندگي كه دوزخ، رنج و عذاب بيان از بايد چنين هم. كرد مند علاقه و اميدوار او
كرد خودداري كند، مي سيم  تر     . 

  

نمادين( نمايشي روش .4 ) 

 ي ها روش از يكي نمايشي روش. ست ها آموزه و  ها پيام درآوردن محسوس و مشهود صورت به و كردن مجسم نمايش، از منظور
 و آسان روشن، اي گونه به مشاهده، قابل ي ها قالب در را ديني ي ها آموزه توان مي آن راه از و دارد اي العاده  فوق تأثير كه است آموزشي
 موجب آنان در حس غلبه به توجه با كودكان، براي ويژه به  انتزاعي و عقلي مفاهيم كردن نمايشي. داد آموزش كودكان به محسوس

 كودكي در كه هايي نمايش خاطره ها انسان معمولاً. باشند داشته ي  تر    عميق يادگيري و كنند درك  بهتر را مطالب گونه اين كه شود مي
كنند مي نگهداري و حفظ خود حافظه در عمر آخر تا ناآگاهانه، يا آگاهانه شكل به اند، ديده . 

 مخاطب چشم و گوش زمان هم نمايشي روش كه چرا است؛ صرف گفتاري روش از   تر    جاذبه پر و تر مؤثر نمايشي روش آموزشي جنبه
 صورت به آموزشي مطالب و مواد دارد، امكان كه جا آن تا است لازم كودكان به ديني مفاهيم آموزش در رو اين از. گيرد مي كار به را

 قابل نمايشي روش از استفاده با عملي احكام و اعتقادي ارزشي، مباني و اصول مثل ديني مفاهيم از بسياري آموزش. شوند ارائه نماشي
است آموزش . 

پور مقدسي علي  

  

57 شماره ،»معرفت« مجله ،»كودكان به ديني مفاهيم آموزش ي ها روش و اصول«: از تلخيص . 

 

 

روايات ديدگاه از كودكان به ديني مفاهيم آموزش سن  

 آنها نكردن اداء كه كرده مشخص فرزندان براي نيز را حقوقي روايات، دارند، حقوقي خود فرزندان گردن بر مادر و پدر كه همانطور
 آمرزش باعث فرزندان صحيح تربيت عكس بر شودو مي مادر و پدر شدن عاق باعث و شده محسوب خداوند نافرماني والدين توسط



 او به نوشتن كنند، انتخاب برايش نيكو نام كه است اين والدين گردن بر فرزندان حقوق جمله از. گردد مي آنها براي پاداش و
دهند تعليم او به را ديني هاي آموزه و قرآن و بياموزند . 

 نيز...  و نماز دين، اصول از يك هر آموزش براي و است شده معين خاصي سني محدودة ـ عملي طور به ـ آموزش براي روايات در
است شده بيان آن نسبي سن . 

كودكان در آموزش سن. الف : 

 ويژگي ها دوره اين از يك هر در كودك كه كنند، مي تقسيم ساله هفت دوره سه به را فرزند رشد مراحل ـ السلام عليهم ـ اطهار ائمه
 روان پاية و اصل كه زيبا روايات اين به. كند مي طلب را اي ويژه تربيتي روش نتيجه در و دارد معيني نياز بالطبع داشته، خاصي

كنيد توجه دارد شناختي : 

است وزير سال هفت و) خدمتكار يا( بنده سال هفت و مولا سال هفت فرزند: فرمايد مي ـ آله و عليه االله صليّ ـ اكرم رسول . 

  

 اطاعت دورة را) سالگي 7 ـ 14( دوم سالة هفت و تفريح و بازي و حكومتراني دورة را) سالگي 1 ـ 7( اول سالة هفت روايت اين
است دانسته كودك پذيري مشورت و وزارت دورة را) سالگي 14 ـ 21( سوم دورة و آموزش و پذيري . 

دين اصول آموزش سن. ب : 

 سه چون و »االله الا اله لا« بگو مرتبه هفت: بگوييد او به شد ساله سه فرزند چون: فرمايد مي ـ السلام عليه ـ صادق جعفر امام روايت در
 او به شد تمام او چهارسال وقتي و »االله رسول محمد« بگو مرتبه هفت: بگوييد او به گذشت عمرش از روز بيست و ماه هفت و سال

وآل محمد علي الّه صل« بگو مرتبه هفت بگوييد . 

است كرده معين را خاصي سن امامت و نبوت توحيد، اصل تعليم براي روايت اين . 

نماز آموزش سن. ج : 

شوند مي تقسيم قسمت دو به باب اين روايات : 

1. بياموزيم فرزندانمان به را نماز ظاهري شكل سالگي 7 از قبل دهند مي دستور ما به كه رواياتي . 

كنيم امر نماز خواندن به را فرزندانمان سالگي 7 از دهند مي دستور ما به كه رواياتي .2 . 

قرآن آموزش سن. د : 



گيرد قرار بررسي مورد امر دو بايد اينجا در : 

 به توجه با كه قرآن روخواني آموزش و قرآن حفظ آموزش: دارد وجود احتمال دو جواب در چيست؟ قرآن آموزش از منظور .1
نظر به تر وجيه قرآن و حفظ آموزش ـ السلام عليهم ـ ائمه زمان متداول شيوة و روايات از برخي  

آيد مي . 

) 7 ـ 14( كلي طور به آموزش سني محدودة همان بر بايد بنابراين اند؛ نكرده مشخص قرآن آموزش براي را خاصي سن روايات .2
دانست قرآن آموزش سن را دوم ساله هفت و كرد حمل . 

 :نتيجه

) سالگي 7 – 6( آموزشگاهي سن از قبل اسلامي تربيت نظر از ديني هاي آموزه و نماز قرآن، آموزش اولاً ديديم، كه گونه همان
 آن در كه اي برنامه. شود انجام كودك رشدي سن اساس بر و دقيق اي برنامه ضمن بايست مي تربيت و آموزش ثانياً. شود مي شروع

 سالگي هفت تا را فرزند كه نيست اين شده ياد روايات مفهوم رو اين از. است شده گرفته نظر در كودكي سنين توانايي و استعدادها
 اي مدرسه شكل به ديني پرورش و آموزش عمر، اول ساله هفت در بلكه باشيم، نداشته او ديني تربيت و آموزش به كاري و كنيم رها
باشد نمي دارند، آموزشگاهي و تحميلي جنبة كه . 

 روان علم و روايات ديدگاه از كودكان ديني تربيت و آموزش در مؤثر شرايط عنوان به را زير نكات توان مي بالا مطالب به توجه با
نمود پيشنهاد شناسي :   

1.  در قرآن قرائت حتي و دارد خاصي دستورات سنين تمامي براي و داند نمي معيني زماني محدودة به مختص را تربيت اسلام دين
 اله لا مثل( ديني سادة مفاهيم آموزش و آن خاص معناي به تربيت ولي داند؛ مي موثر كودك روحية در را تولد از پس و حمل زمان
شود آغاز سالگي دو از است بهتر...)  و االله الا . 

 بنابراين. باشد رها و آزاد مستقيم غير كنترل ضمن فرزند بايد است، كودك حكمراني و سيادت دورة اول سال هفت كه آنجا از .2
كنيم مي اشاره آنها از برخي به كه است موثر روشهايي فرزند تربيت و آموزش در : 

 تنها و. رسيد جايي به توان نمي زور و اجبار با پس. ندارد تناسب تحميل و اجبار با وجه هيچ به) اول سال هفت( سيادت دورة.الف
است بخش ثمر حوصله و صبر با همراه مهرباني و ملاطفت . 



 خواب نه ـ كودك خوشحالي و شادابي زمان مثل ها زمان بهترين بايد كودك تربيت و رسمي غير آموزش در: مكان و زمان تأثير. ب
 حاضرند آنجا در كودك سالهاي و همسن كه مهدهايي و بازي محيط گاهها، تفريح مثل ها مكان بهترين و ـ خستگي و آلودگي
شود انتخاب . 

 والدين از تقليد و آن مشاهدة با كودك كه است والدين توسط خوب كار انجام روشها موثرترين از يكي: هماهنگ الگويي روش. ج
 بد دروغ بشنود پدر از مثلاً كه شود نمي تربيت دوگانگي دچار فرزند كه است اين روش اين حسن. شود مي آشنا ديني هاي آموزه با

...  و نوازش مثل ـ تشويق مورد را وي كودك تقليد صورت در بايد والدين. است گفته دروغ و داده قول او به مادرش ببيند ولي است؛
دهند قرار ـ . 

بيفتد ديني آموزة آن ياد به خاطره آن آوري ياد با كودك تا كنيم همراه خوش اي خاطره با را ديني مفاهيم يعني: معاني تداعي. د . 

مذهبي هاي دي سي و فيلم... ( و نمايش كارتون، فيلم، شعر، قصه، مثل: مستقيم غير هاي روش. ه ). 

 بر ناپذير جبران اي ضربه كودك تفريح و بازي كردن كمرنگ و آموزش در افراط: تفريط و افراط از پرهيز و روي ميانه و تعادل .3
قرآن ساله پنج حافظ ديدار در بهجت االله آيت حضرت: مثال عنوان به. كند مي پيدا او روحيه  

 همين البته. نكنيد فراموش را او بازي و تفريح و ببريد زياد مسافرت به را او: داشتند تأكيد ايشان با) الهدي علم( طباطبايي حسين محمد
باشد مي مضر نيز...  و محبت بازي، در افراط . 

  

 

 

دارم دوست را خدا من  

كنيم؟ صحبت خدا درباره ها بچه با چگونه    

 اشاره

 را ها بچه آيا كنند؟ صحبت خدا چون اى پيچيده موضوع درباره فرزندانشان با توانند مى آيا كه است اين والدين از بسيارى دغدغه 
كرد؟ بحث آنها درباره و كرد آشنا آن مانند و عبادت تكليف، هستى، و آفرينش آخرت، جهان پيامبر، خدا، چون مفاهيمى با توان مى  



 زيرا باشد، كودكان نيازهاى ترين مهم برآوردن راه بهترين تواند مى كه است اهميت حائز جهت اين از خدا درباره زدن حرف 
 را آنها آرزوهاى همه است قادر كه بينند مى مهربانى و قوى گاه تكيه به نيازمند را اطرافيانشان و خود بزرگسالان از بيش كودكان
سازد برآورده . 

 مرگ يا نوزاد تولد طبيعت، زيبايى: دهد مى توضيح دنيا در را چيز همه كه است جهت اين از خدا درباره كردن صحبت ديگر فايده
 به كودك روح زيرا است، همراه نيز شگفتى احساس نوعى) خدا به طبيعى رويدادهاى كردن مرتبط( توضيح اين با كه دوست، يك
 وقتى. كند مى آرامش احساس يابد، مى منطقى پاسخى خود كليدى هاى پرسش براى كه زمانى و گردد مى اسرار و عجايب دنبال

 كه او روح هم و شود مى تر عميق خدا به نسبت خود شناخت در هم بداند، مرتبط خدا با را قبيل اين از شيرينى و تلخ حوادث كودك
 جاودانى خدا زيرا دهد، مى امنيت احساس كودك به خدا، درباره زدن حرف همچنين. شود مى ارضاء است، اسرار و عجايب دنبال به
 اخلاقى راهنماى و حامى بهترين تواند مى خدا به اعتقاد است، زودگذر آن چيز همه كه دنيايى در و است تغييرات همه مافوق و

باشد كودك . 

 از انسان نهاد و فطرت در احساس اين زيرا شود، مى كودك روان و روح آرامش مايه او، به نياز احساس و خدا به توجه بالاخره، و 
 فطرت داراى اند، نداشته باز خدا پرستش از را او اطرافيانش كه مادامى كودك اسلام، پيامبر فرمايش طبق و شده داده قرار كودكى

است ايمان و خداپرستى . 

 اين از والدين است، آنان زندگى در عطفى نقطه و مهم ضرورت يك فرزندان و كودكان براى خداشناسى كه وجودى با متأسفانه 
 زبان، كلاس قبيل از ها كلاس و ها آموزش انواع صرف را كودكان انرژى آنان. ندارند كافى توجه آن ضرورت به و غافلند موضوع
 والدين گمان. كند مى پيدا مفهوم ايمان سايه در كودك زندگى كه حالى در. غافلند ايمان درس از اما كنند، مى... و كامپيوتر موسيقى،

 وسعت با بايد خود كودكان و نيست آنان وظيفه كار اين و ندارد ضرورتى كودك براى دينى، اعتقادات و خدا آموزش كه است اين
 زمانى در اين و كنند درك را خدا به اعتقاد ضرورت كه برسند دانش و معرفت از سطحى به ذهنى، هاى گزاره و معلومات به دادن
 خدا درباره آنها با اگر شرايط اين در و دارند را مفاهيم اين درك توان كودكان اينكه از غافل رسند، مى جوانى سن به آنان كه است
 عمل بدان والدين آنچه زيرا بيابند، والدين رفتارهاى و اعمال در را خدا به اعتقاد كنند مى سعى نشود، صحبت منطقى و صحيح طور به
 اعتقادات كه شود مى آشنا خدا با بيشتر زمانى كودك يعنى گذارد، مى تأثير كودك ذهن روى گويند مى آنچه از بيش كنند، مى

 صحيحى درك كودك باشد، نداشته دين با چندانى مطابقت والدين عمل اگر حال. ببيند والدين زندگى در عملى طور به را مذهبى
شود مى روشن بيشتر كودكان، به دين صحيح آموزش ضرورت كه اينجاست. كند نمى پيدا دين از . 

 بهترين زيرا كنند؛ گفتگو خدا درباره آزادانه دهيد اجازه ها آن به است لازم باشند، داشته خدا از صحيحى درك كودكان كه اين براى 
 كنند، مى تأييد را آن شناسان روان اكثر كه اى علمى اصل. خداست از زدن حرف آشكار و راحت كودكان، در معنويت ارتقاى راه



 را موضوع شما، نظرات از كردن سؤال با بعد و بگويند را عقايدشان و كنند هدايت را گفتگو خود ها بچه بگذاريد كه است اين
كنند گيرى پى . 

 او به توانيم مى بيشترى اطمينان با باشيم، داشته او سنى مرحله هر در خدا، از كودك برداشت و درك رشد، درباره فرضى پيش اگر 
كنيم مى اشاره بزنيم، حرف خدا درباره او با بايد چگونه مقطع هر در كه اين و كودك روانى رشد مراحل به جا اين در. كنيم كمك : 

سالگى 3 تا 1   

 كودكان. دارد زيادى اهميت سن اين در خداشناسى بنابراين. شود مى كاشته زندگى اوليه هاى سال همان از ايمان بذر كه باشد يادمان 
 امام و پيامبر خدا، قرآن،: مانند كلماتى از بايد آموزش ابتدا، در. بگيرند ياد برخوردارند مقدس مفاهيم از كه را كلماتى توانند مى نوپا
 بايد همچنين. داشت نخواهند بزرگ مفاهيم آموزش براى اى پايه بعدها نشوند، مأنوس كلمات اين با سادگى به ها بچه اگر. شود آغاز
 بگوييد ها آن به. فهماند مى خردسال كودكان به را خدا كه است چيزى ترين مهم اين كنيد؛ تقويت ها آن در را محبت و عشق به اعتقاد
 ترين وابسته از يكى كه جهت اين به كودك كه اين ديگر نكته. كند مى مراقبت ها بچه از همواره و دارد دوستشان خداوند كه

 والدين و باشد نداشته مشكلى جهت اين از كودك اگر. دارد كامل وابستگى والدين به خويش، نيازهاى تأمين در دنياست، موجودات
آموزد مى نيز را خدا به توكل و اعتماد ها، آن به اعتماد از نكنند، فروگذار چيزى از او به توجه و محبت در . 

سالگى 5 تا 3   

 صورت به درونى اعتقاد اين اينكه چه ، كند؟ پيدا اعتقاد خدا به كنم وادار را كودك طور چه: كه است غلط سؤال اين مرحله اين در 
 دارد؟ حضور اش زندگى در خدا كه دهم نشان او به چطور: كه است اين صحيح پرسش. دارد وجود او آفرينش و فطرت در اجمال،
 زمينه كنند، مى تجربه را ناگهانى شادى يا ناراحتند چيزى از شوند، مى زده حيرت اطرافشان هاى شگفتى برابر در ها بچه كه زمانى
 كودك وقتى مثلاً. دهيد نشان ها آن به باره، اين در زدن حرف با را خدا حضور توانيد مى شما و است آماده مسئله اين براى شان فكرى

 بهشت در او آيا كند؟ مى چه مرگ از پس بزرگ پدر: پرسد مى شما از است، زده تعجب و غمگين بزرگش پدر مرگ از شما ساله 5
 الآن بزرگ پدر: گويد مى پاسخ در احتمالاً او كنى؟ مى فكر چه تو: بگوييد او به پاسخ در. دارد نياز خاطر اطمينان به واقع در او است؟

 اظهار جديد فرزند تولد در كودك وقتى همچنين. كنيد تأييد را او نظر هنگام اين در شما. است فرشتگان كنار در بهشت در
 از غذاها اين كه دهيد توضيح او براى غذا، خوردن هنگام يا. دهيد نشان او به را خدا توانيد مى آسانى به كند، مى شگفتى يا خوشحالى
آوريد جاى به را شكرگزارى مراسم كودكتان، با همگام آنگاه. كنيم سپاسگزارى او از بايد ما و است، خداوند جانب . 

 ها پرسش اين به برداشتى چنين. دانند مى روحانى رهبر يك چون موجودى غالباً را خدا كودكان سال، 5 تا 3 سنى فاصله در 
 و كنجكاوى حس ارضاى و موضوع اين دادن فيصله براى چيست؟ او غذاى كند؟ مى زندگى كجا خدا خوابد؟ مى خدا آيا: انجامد مى

 از بيش چيزى بتواند كه نيست سنى در كودك باشيد، داشته ياد به. دانم نمى: بگوييد مثلاً بدهيد، او به صادقانه جوابى كودك، تخيل



 بلكه شود نمى قانع تنها نه ندارد، مكانى و جا و خورد نمى چيزى خدا: بگوييد او به پاسخ در اگر اما. كند درك اجمالى، پاسخ اين
شود مى بيشترى سردرگمى دچار . 

 هرگز و بگيريد جدى را او سؤالات هميشه باشيد، داشته خاطر به. شود مند علاقه گفتگو به نسبت كه بكنيد سؤالاتى او از شما بعد 
 كودك با وقتى بنابراين. دهند قرار ارزيابى مورد را شما هاى صحبت و كنند فكر منتقدانه توانند نمى ها بچه. ندهيد قرار تمسخر مورد
 هر: بگوييد او به اگر مثلاً. شويد پشيمان بعدها كه نزنيد حرفى كنيد دقت شماييد؛ كارشناس زنيد، مى حرف خدا درباره دبستانى پيش
 اشتباهى هر براى را او است آماده كه كند مى مجسم عصبانى پدر خود تخيل در را خدا او. شود مى عصبانى خدا كنى، بدرفتارى وقت
كند تنبيه . 

سالگى 10 تا 6   

 خدا آيا. كنند مى خدا درباره منطقى هاى پرسش به شروع ديگر، هاى نظريه زدن محك براى روند، مى مدرسه به تازه كه كودكانى 
 كودك به سؤالات، اين به دادن پاسخ ضمن والدين كه است آن مهم فهمد؟ مى خدا بدهم، انجام كارى هر آيا شود؟ مى مرگ باعث
 بيمارى، طوفان، زلزله،: مانند گيرد، مى قرار كودك سؤال مورد طبيعى حوادث گاهى. كند پيدا صحيحى اعتقاد خدا به كنند كمك
 مواظب بايد والدين بپرسد، كسى مرگ علت از يا نابيناست؟ شخص اين چرا: بپرسد كودك اگر. قبيل اين از و عضو نقص مرگ،
 يا كور را افراد كه كند مى ترسيم خود ذهن در ترسناكى مفهوم خدا از كودك زيرا نكنند؛ خدا به منتسب مستقيماً را امور اين باشند
 طبيعى هاى علت به و شود داده سؤالات به علمى پاسخ است بهتر موارد، گونه اين در. كشد مى را ها آن حتى و كند مى مريض يا فلج
شود اشاره ها آن . 

 اساس توانند مى ها آن. هاست آن براى مذهبى هاى داستان خواندن خدا، و دبستانى هاى بچه بين شخصى ارتباط برقرارى براى ديگر راه 
 مذهبى هاى داستان. كنيد ترغيب سؤال طرح و گفتگو به را ها آن اگر خصوصاً گيرند؛ كار به خود روزمره زندگى در را ها داستان اين
هاست آن با زندگى طول تمام در خدا كه دهد نشان كودكان به كه كنيد انتخاب طورى را . 

نوجوانى از پيش دوران   

 بيشتر آزادى سمت به و شوند مى روانى و جسمى شگرف تغييرات دچار كودكى، دوران از گذر هنگام سال، و سن كم نوجوانان 
 را خدا ارتباط خواهند مى ها آن علاوه، به. بينند مى جهان در نظم منشاء را او كنند، مى درك را خدا وجود ها آن وقتى. كنند مى حركت

 ما به بلكه فرستد، نمى مصيبت ما براى خداوند: گفت ها آن به بايد پس. كنند درك نيز رنج و عدالتى بى با بلكه ها، خوبى با تنها نه
است گذاشته وديعه به ما وجود در را ديگران به كمك ميل خدا. كنيم غلبه آن بر دهد مى قدرت . 



 هيچ بدون ها بچه بگذاريد پس. نه يا معتقديد گوييد، مى آنچه به واقعاً خودتان آيا ببينند تا منتظرند ها آن باشد، چه هر شما توضيحات 
بزنيد حرف ها آن با محكم ايمان به دستيابى براى خودتان هاى تلاش درباره حتماً و باشند شما واقعى احساس شاهد رياكارى . 

 نوجوانى 

 ترديد مذهبى تعاليم به نسبت نيز گاهى. كنند مى فكر اند، گفته خدا درباره زندگى طول در اطرافيان آنچه به نوجوانان ها، سال اين در 
 پرسيدن و است ايمان مقدمه ترديد كه باشد يادشان و كنند اجتناب سخنرانى از بايد والدين حالتى، چنين در. كنند مى اعتراض يا دارند

 نوجوانان وقتى. باشد مرتبط مشكلاتشان با كه زد حرف خدا درباره طورى نوجوانان با بايد. است مفيد همواره كردن اعتراض و
 همان خداوند ديگر، عبارت به. دارد بسيار ارزش خدا نزد انسانى هر كه بدهيد ها آن به را پيام اين كنند، مى ناامنى يا ارزشى بى احساس

 سن هم مداوم فشار با نوجوانان كه زمانى. دارد دوست هم را فقير و نازيبا دختر يك دارد، دوست را ثروتمند و زيبا دختر يك كه قدر
 شوند، مى مواجه خلاف اعمال ساير و دزدى مخالف، جنس با ارتباط مخدر، مواد از استفاده چون كارهايى انجام به خود هاى سال و

 نظارت ما غلط و درست كارهاى بر خداوند: بزنيد حرف ها انسان اعمال سنجش براى مطلق معيارى عنوان به خدا از توانيد مى شما
دهد مى جزا يا پاداش ما به اندازه همان به و دارد . 

 درست اخلاقى تصميمات و كند غلبه خود احساسات بر و بايستد فشارها اين برابر در بايد كه كنيد آگاه را نوجوان توانيد مى شما 
 .بگيرد

گيرى نتيجه   

 پا خواهد مى بچه وقتى بعد اندازيد، مى راه را دوچرخه ابتدا شما. است سوارى دوچرخه دادن ياد مثل ها، بچه به خداپرستى دادن ياد 
 سنين از كه است اين شما كار بهترين. كند سوارى دوچرخه بايد كه اوست خود نهايت در. داريد مى نگه دوچرخه روى را او بزند،
 خدا درك و شناخت به كودك نياز اختيار در را ايمانتان و بياوريد مثال برايش بگوييد، او براى را خود اعتقادات. كنيد شروع پايين
آورد خواهد دوام عمر يك كه دهيد مى ها آن به قدرتمندى اخلاقى و معنوى نيروى ترتيب، اين به. دهيد قرار . 
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 رشد با كه چرا رود؛ مي شمار به اسلامي جامعه در معتقد و مومن مادران و پدران اصلي هاي دغدغه از فرزندان ديني تربيت شك بي
 مانند مقولاتي وجود با و جوامع در تكنولوژي سطح بالارفتن و فناوري و ارتباطات عصر ظهور با و امروزي جوامع بين تعاملات
 امكان مختلف، هاي فرهنگ با برخورد طبيعتاً و تحصيل ادامه براي خارج به فرزندان كردن سفر فزوني و فرهنگي تهاجم و اينترنت

 از فرزندان براي نگراني اين. است شده تبديل دار دين هاي خانواده براي جدي اي مسئله به بيگانه فرهنگ از آنان براي تأثيرپذيري
. آيد مي وجود به ها خانواده اين در مدرسه، انتخاب در آن از پس و منزل، از خارج دنياي با ارتباط باب گشودن و مهد به رفتن زمان
 و مناسب همسر انتخاب آن از پس و كار، براي جامعه به ورود ها، دانشگاه در تحصيل آغاز مدرسه، در تحصيلات رسيدن پايان به

 به را ديني تربيت ضرورت باشند، متفاوت هم با مذهبي و فرهنگي سطح نظر از است ممكن كه جديد هاي خانواده با تعامل آغاز
آورد مي ياد به وضوح . 

 خانواده، دين، حقيقت و سنت ميان مرز مدرنيته، و سنت بحث بر تكيه با آن شناسي آسيب و ديني تربيت مبناي تبيين به مقاله اين
 كه چرا پردازد؛ مي ديني تربيت در وحي بر مبتني گرايي عقل و عواطف جايگاه و ديني تربيت امر در آنها نقش و حكومت و مدرسه
 چالش با مواجهه در فرزندان شود، داده آموزش فرزندان به كودكي همان از ديني صحيح تربيت با همراه خرد از درست استفاده اگر
 شرايطي هر در شده، ايجاد آنها در درستي به كه تربيتي زمينه و شوند نمي نادرست انتخاب و تحير و سردرگمي دچار معاصر هاي
بود خواهد مستقيم صراط به آنها هدايتگر چراغي، مانند . 

 هوشمندانه و صحيح برداري بهره با كه فرصت ديده به هم و نگرد مي تهديد ديده به هم اينترنت مانند ابزارهايي به مقاله اين همچنين
آورد فراهم آنان در را جانبه همه رشد مقدمات توان مي فرزندان به ابزارها اين از درست استفاده آموزش و . 

 



واژگان كليد : 

اسلامي حكومت مدرسه، خانواده، عواطف، عقلانيت، مدرنيته، سنت، ديني، تربيت . 

 

ديني تربيت  

 خدا، برابر در را فرد رفتار كه است تربيتي اسلامي بيني جهان بنابر ديني تربيت. آورد دست به دين خود از بايد را ديني تربيت مفهوم
 برابر در انسان). 9ص ،1383 عادل، حداد( كند تنظيم ديني قواعد اساس بر و سازد منطبق ديني معيارهاي بر طبعيت و او خود جامعه،
 مند آيين بايد مسير و خط اين شود، كشيده خطي سه، آن از كدام هر به انسان خود از اگر. دارد اي وظيفه طبيعت و خود جامعه، خدا،
 رفتار، آن مجموع به كه دارد اي ويژه رفتاري انضباط واقعيت، چهار اين از هريك درباره ديني تربيت داراي انسان. باشد مند ضابطه و

گويند مي ديني تربيت . 

 

ديني تربيت مبناي  

 مبنا چيز چه كه است مهم بسيار ديني تربيت در. است ديني فضاي خصوصيات از ديني تفكر و تربيت ابعاد و ها ساحت تعدد و تنوع
 مبنا بايد را فطرت آيا. شود مي كلام و فلسفه تربيتي، كار مايه درون صورت اين در گزيد؟ مبنا را استدلال و عقل بايد آيا. گيرد قرار

 بر را ديني تربيت ساختمان و گزيد مبنا بايد را ايمان آيا. يابد مي ره عرفان به تر متعالي حالت در و اخلاق، به صورت اين در گزيد؟
 عرفان به كه باشد مبنا بايد ديني تجربه آيا. بود خواهد ديني احاديث و نصوص عمدتاً كار، عرصه صورت اين در كرد؟ بنا ايمان ستون

 اين در باشد؟ غالب بايد شريعت جنبه داري دين در و گزيد؟ مبنا بايد را مناسكي و شرعي رفتارهاي آيا شود؟ مربوط اخلاق و
 بر صورت اين در گزيد؟ مبنا را احساسات و عواطف بايد ديني تربيت براي آيا. بود خواهد شرعي احكام كار، عرصه صورت
 ولايت قطعاً ولي تردارد، عميق و تر وسيع معنايي و نيست محبت و عشق معناي به تنها ولايت البته. كرد تكيه بايد ولايت مثل مفاهيمي

است همراه احساس و عاطفه با . 

 خرد، بايد را ديني تربيت براي اصلي ستون. نگريست مي عقلاني وي اما بود؛ معتقد شده برده نام مباني همه به) ره( مطهري شهيد استاد
. كرد بسنده اسكلت به تنها نبايد ساختمان براي كه چنان شود، بسنده تعقل و استدلال به تنها كه معنا بدان نه گزيد، استدلال و انديشه

 وجود با. شود ممكن آن در سكونت تا گيرد صورت بايد نيز مهندسي و هنري تزييني، كارهاي آن در اما است، استوار اسكلت با بنا
ريزد مي فرو باشد، سست ساختمان اسكلت اگر اين . 



 خطرناك ديني تربيت عرصه در عقل بر احساسات و عواطف غلبه اما نمايد، مي مهم ديني تربيت در نيز احساسات و عواطف تاثير
 روحي و ذهني قواي ديگر بخواهد و شود حاكم احساسات اگر اما باشد، عقل حضور در خدمتكاري بايد عواطف و احساسات. است

13ص همان،( كند مي ايجاد آسيب و لغزش بكشد، خود دنبال به را انسان ). 

 

مدرنيته و سنت  

 حوزه در آنها برانگيزترين بحث كه است گريبان به دست ها بحران از اي سلسله با ناگزير مدرنيته، به سنت از گذر حال در جامعه
 تئوري؟ كدام با است شدني جمع اگر خير؟ يا است شدني جمع مدرنيته و سنت آيا. دهد مي رخ مذهبي و ديني معقولات و اعتقادات

 كه را جوان نسل توان مي آيا كرد؟ تربيت سنتي قالبي در دارد، تعلق جديد علوم و دنيا به كه را جوان نسل ضمير و ذهن توان مي آيا
 فضاي در است، بسته دل اينترنت و كاميپوتر و سينما و فيلم مثل آنها هاي فرآورده و جديد فنون و علوم ليبراليسم، دموكراسي، به

 نو طرحي انديشي، ژرف و نظر وسعت با و نگريست دوباره جوانان ديني تربيت مثل خطيري حوزه در بايد اينكه يا كرد؟ تربيت سنتي
 سال صد در اجتماعي و ديني متفكران و مصلحان همه آورد؟ فراهم نسل اين پيچيده و پرشتاب تحولات و جوانان روحيه با متناسب و

 اين خود. است مسائل همين تاريخ واقع در معاصر، فكري و عقلاني تاريخ و اند داشته خود كار دستور در را پرسش اين گذشته
 گويند مي همه: گويد مي متفكران از يكي شود؟ مي سنجيده ترازو كدام با تجدد اين خود و كرد نقد توان مي اندازه چه را مدرنيته

؟»شود داده تطبيق چيزي چه با بايد زمانه كه پرسد نمي كسي اما دهيم، تطبيق زمانه با را خودمان بايد ما«  

 حقيقي كمال و آرامش و سعادت به را بشر تواند مي مدرنيته و تجدد اين آيا اما داده، رخ عالم در انگيز حيرت تحولي ترديد بي
 است، مدار انسان و اومانيستي تمدن اين چند هر حقيقت در. داشت نگه زنده همواره بايد را مدرنيته به انتقادي تفكر اين برساند؟
 به تواند نمي تحولات اين همه با غرب تمدن. است شده آميخته انسان نفسانيت و انانيت جنبه با بلكه ندارد؛ سروكار انسانيت با هرگز

 سرنوشت بايد. است آمده دنيا اين به چه براي بگويد انسان به اينكه يا كند، حل را مرگ مسئله دهد، پاسخ ها انسان اساسي سوالات
 سنت و گذشته تاريخ در چند هر گفت جوان نسل به بايد. كرد ترسيم خود جوان نسل برابر در هايش سرگشتگي همه با را غربي انسان
جديد دوران در و دارد وجود عيب هزارويك ها  

 هاي حسن و جوهري آن حسن و است عرضي ما تاريخ هاي عيب دارد، وجود حسن هزارويك حال به تا رنسانس از هم غربي
 مي اول درجه در كه است اين بيني، جهان و تاريخ و ديني نگاه آن جوهري حسن. جوهري آن عيب و است عرضي غرب، تاريخي
 كه بوده تاريخ در بسياري هاي نارسايي. كند فراموش را انسان خواهد نمي و دهد پاسخ انسان بنيادي و اصلي هاي دغدغه به خواهد
 رغم به معاصر بشر براي ها دل خون چه معاصر دنياي در. پيمايد نمي ره سعادت به نيز غربي رويكرد اما بوده، گوناگون عوامل نتيجه
 بي هاي ظلم بيستم، قرن هاي جنگ سنتي؟ يا است كرده ايجاد مدرن انسان را اينها! است آمده وجود به تكنولوژي پيشرفت همين



 كسي چه دست به تاريخ، طول در بشري هاي فرهنگ نفيس و عظيم دستاوردهاي رفتن بين از و شود مي دنيا مردم به كه اندازه
گيرد؟ مي صورت  

 نبايد نيز خود ي گذشته نقد كه چنان آن نرود؛ خاطر از اي لحظه مدرنيته نقل و گرفت پي جوان نسل در را نگراني و نگاه اين بايد
 پاسخ نام به نبايد گرداند، روي خود معنوي مباني از توان مي نه و داشت گزيري و گريز مدرنيته از توان مي نه امروز. شود فراموش
 عوض نبايد را فرع و اصل جاي نيز سنت نقد در و سپرد فراموشي به را دين حقيقت و كرد نفي را ديانت و دين روح مدرنيته به دادن
 مشكلات از هرحال به. كنند درگير آنها به را خود بايد متفكران و نويسندگان معلمان، جريان كه است جدي بسيار مسائلي اينها. كرد
 ستيز سنت با بايد نه يعني دانست، مقدس دارد، نام سنت جامعه در كه را چيز هر نبايد. است زمينه اين در هايي تفريط و افراط امروز
كجاست؟ دين حقيقت و سنت ميان مرز پرستيد، را آن نه و كرد  

 

دين حقيقت و سنت ميان مرز  

 براساس كارها از بسياري در افراد. است فرد رفتار در عادت منزله به جامعه، در و رود مي شمار به جامعه هر براي لازم امري سنت
به نيز جامعه. شود مي انجام عادت بنابر ديگر كارهاي بسياري يا لباس كفش، پوشيدن نمونه براي. فكر نه كنند، مي رفتار عادت  

 نيازي به مناسب پاسخي و سنت خود زمان در ها سنت از بسياري. نگريست منتقدانه سنت به بايد اما. نيست مذموم كه است مقيد سنت
 منتقدانه بايد باره اين در باشد؟ هميشگي بايد سنت نام به خاص رفتاري به التزام آيا است؟ ابدي سنتي هر آيا ولي اند، بوده تاريخي
 در شمعدان و آينه زماني مثال براي. دارد تفاوت دين با سنت. نه شايد و باشد مفيد گذشته، هاي سنت از بسياري امروز شايد. نگريست

 است روشن ها اتاق در ها چراغ و ها لامپ انواع و دارد برق اي خانه هر كه امروز اما است، بوده لوازم ترين ضروري از عروس جهاز
 سنت از بازمانده صورت اگر دارد؟ ضرورتي چه شمعدان و آينه تهيه. كنند نمي استفاده آينه آن از خود آراستن براي هم ها خانم و

 او بر داماد حقوق ماه دو اندازه به زندگي آغاز در سنت اين اگر ولي ندارد، اشكالي ماند جا بر نمادين اي گونه به تنها گذشته هاي
نگريست منتقدانه آن به بايد كند، تحميل هزينه . 

 و رنج موجب بسيار امروز كه رود مي شمار به هايي سنت از است، عروس مادر عهده بر كه »سيسموني« آوردن فراهم همچنين
 ندارد؛ وجود نام اين به چيزي نيز غربي جامعه در و نيست دين از آمده بر سيسموني آوردن فراهم وظيفه. است شده ها خانواده زحمت
 نوزاد، براي رختخواب دست يك( نوزاد ضروري لوازم عروس مادر و اند كرده مي همت بدان قديم ايرانيان كه است عرفي اي مسئله
 امروزه كه كرده مي هديه شادماني جهت اقوام و آشنايان با مهماني در را) كهنه عدد چند و نوزاد براي ضروري لباس دست چند

است شده تفاخر و چشمي هم و چشم دستخوش زيبا سنت اين متاسفانه . 



 كدام و نه؛ كدام و گذشته سنت كدام زمان نه؛ كدام و برخاسته دين از سنت كدام ديد بايد رو اين از. است خورده گره دين به سنت
 جذاب بسيار مدرنيته. نيست مدرنيته دستاوردهاي از بسياري از گريزي سو آن از. نه كدام و شده خارج اوليه و عرفي حالت از سنت
 و غرب تفكر هم و گرفت نظر در را ها واقعيت هم بايد. پذيرفت مطلق طور به را آن كه شود نمي سببب جذابيت اين اما است،
و عقل حكم و كرد نقد منصفانه و آگاهانه را مدرنيته  

29ص همان،( پذيرفت را منطق ). 

 چنان اسلامي اعتقادات و معنوي تفكر پذيرفت؟ مدرنيته برابر در را ديگري استقلال با تمدن كه ندارد امكان امروز دنياي در آيا
كرد تشويق استقلالي چنين به رسيدن براي را جامعه و ورزيد انديشه صبور و خردمندانه باره اين در بايد وانگهي دارد، ظرفيتي . 

 

ديني تربيت و خانواده  

 اگر. است مدرسه از بيشتر بسيار آن تأثير و باشد فرزندان اخلاقي و ديني تربيت براي محوري بايد گوناگون دلايل به خانواده نهاد
 هم ديني، رفتار و تربيت چون كند؛ دار دين را آموزي دانش چنين تواند مي كمتر مدرسه و معلم نباشد، دار دين آموز دانش خانواده

 ياد طبيعي طور به را دين به عمل خانواده در كه هايي بچه در مدرسه. شود مي آغاز عملي و عاطفي گونه به هم و تر پايين سنين از
. بياموزد تواند مي اندك نيز مدرسه مربي از باشد، نياموخته مادرش از را حجاب دختري اگر. بگذارد تاثير تواند مي كمتر اند، نگرفته
 يا جانماز اش خانه در يابد، مي نامحرم و بيگانه مردي برابر در حجاب بي را مادرش و رود مي منزل به مدرسه از كه كودكي به معلم
 در كودكي چنين چگونه بياموزد؟ ديني آداب تواند مي چگونه گيرد، نمي روزه كسي رمضان مبارك ماه در و نيست دست در قرآن
 ساله نه دختران مذهبي هاي خانواده چگونه كند؟ شنا آب جريان برخلاف و كند مخالفت تواند مي اش خانواده بر حاكم فضاي برابر
 روز يك روزه براي را آنان بعد كنند، مي شروع گنجشكي كله روزه با سالگي هشت - هفت از دهند؟ مي عادت گرفتن روزه به را
 كنند، مي پهن سحري سفره برايشان و كنند مي بيدار سحر را آنان شوق و ذوق با شود، مي واجب آنان بر روزه كه آنگاه و نوازند مي

 تشويق اقوام نزد را او دهند، مي ياد آنان به آرام آرام را روزه احكام گذارند، مي دهانشان در لقمه كشند، مي سرشان بر محبت دست
 اي خانواده در كودك سو، آن از! گذارند مي او جلوي همه از قبل را افطاري و نشانند مي سفره بالاي بر را او افطار هنگام كنند، مي
و خوابند مي مادر و پدر كه  

 چگونه است، خوانده را روزه مبطلات هم كتاب در و گرفت روزه بايد كه شنيده معلم از مدرسه در و ندارند روزه به هم اعتقادي بسا
 در و كند نمي عادت را دين به كردن عمل و افتد مي چشمش از هم گناه قبح و گيرد نمي روزه بگيرد؟ روزه و برخيزد سحر تواند مي
 مي قبلي روش و عادت همان به هم آن از پس و گيرد نمي انس دين به عمل و داري دين با پذيرد، مي شكل داشتن اعتقاد كه سن آن
 سه در كه است فرموده شرح چنين سالگي سه از را فرزندان ديني تربيت اوليه وظايف حديثي در) السلام عليه( باقر محمد امام. ماند



 سجده و قبله به كردن رو سالگي پنج در شود، آشنا اسلام پيامبر نبوت با چهارسالگي در بياموزد، را) االله الا اله لا( توحيد كلمه سالگي
 آموزش كامل را خواندن نماز و گرفتن وضو سالگي هفت در و بگيرد ياد درستي به را ركوع سالگي شش در بياموزد، را زمين بر

 هاي آموزش كارآمدي ميزان به سالي بزرگ در آن قوام و ثبات و دين به اعتقاد ميزان معتقدند تربيت علم متخصصان رو اين از. ببيند
دارد بستگي كودكي دوران در دين . 

 از بيش را مذهبي هاي آموزش محتويات به توجه اهميت جامعه، در جديد نسل ميان در مذهبي و ديني پذيري آسيب افزايش به توجه
 اند كرده مراجعه دبيرستان مشاور دفتر به آگاهانه و آزادانه كه آموز دانش هشت مطالعه در باليني پژوهشي بنابر. نمايد مي روشن پيش
 قرآن نماز، نظير هايي ارزش و مدرسه مادر، و پدر روابط مطالعه با و اند، داشته نوسان و ترديد ديني بي و داري دين در شان همگي و
 بعد هاي سال در و شده شروع كودكي هاي سال در دشوار، ديني اعتقادات و ترتيب با ديني بي فرايند كه برآمده نتيجه اين مسجد و

 بروني يا افسردگي و شدن دروني كه شده همراه اضطراب و بيم تعارض، ابهام، با دين حالت سرانجام و است نداشته توجيه و پيگيري
 مرگ از ترس و حسادت رقابت، در اضطرابي - فكري وسواس ايجاد پژوهش، اين همچنين. است داشته پي در را پرخاشگري و شدن
1387 مزروعي،( است برشمرده آموزان دانش در ديني بي فرايند كننده ايجاد عوامل از را ). 

 

ديني تربيت و مدرسه  

 زيرا گردد؛ مي خدا دنبال به بگذراند، رها طبيعت در و باشد نداشته وجود پرورش و آموزش و حكومت جامعه، كه صورتي در انسان
 به شود، نمي جدا بشر از وقت هيچ دين رو، اين از. كند مي ايجاد را نيازي و طلب و دغدغه چنان كه دارد خداگرا و خداجو فطرتي
شود جانانه بر جان و برود دلدار سوي به بايد دل حافظ قول : 

شد جانانه بر جان رفت، دلدار بر دل... پادشاست بارگه كنون حافظ منزل  

 چنين ها انسان همه. دارد تمايل خدا و طبيعت ماوراء سوي به جهت؛ همين به و گردد مي دلداري دنبال حالت اين در هميشه انسان
 را آموز دانش شناسد، مي را راه آن يابد، مي را دل آن كليد كوشش، با و دارد راهي خدا به دلي هر كه داند مي موفق معلم و هستند،

 بري را آموز دانش آموزاندن، از بيش و پيش موفق معلم افروزد، مي بر چراغي او راه سر بر و كند مي تشويق راه آن گذراندن به
 دست اينكه نه كند، حرك مطلوب به رسيدن براي خود تا كند درگير پرسش با را او ذهن كوشد مي و كند مي مند انگيزه جويندگي،

 ،1383 عادل، حداد( دارد وجود آموز دانش در راه آن در نهادن قدم طلب و راه گمان بي زيرا بكشد؛ خودش دنبال و بگيرد را او
91-90ص ). 

 با افراد پيروي و اقتدا فضيلت تعليم روش اسلام ديدگاه از و نيست پذير امكان فاضلان از پيروي و تعليم راه از جز فضيلت كسب
21 احزاب،( حسنةٌَ أسُوةٌ اللَّه رسولِ في لكَُم كاَنَ لقَدَ) 7حشر،( ؛ فاَنتَْهوا عنْه نَهاكُم ما و فَخذُوُه الرَّسولُ آتَاكُم ما و: است فضيلت ). 



 دانست مي فضيلت شرط را علم سقراط. گردد فضيلت داراي آن تاثير تحت كودك تا باشد اخلاقي دستورالعمل بايد معلم اعمال لذا
 حجتي،( است نفس در نظر و كاوش و استقرا فضيلت، به وصول راه و است آن به عالم كند، مي عمل فضيلت به كه كسي گفت مي و

 در و«) 21-20 ذاريات،( ؛ تُبصروُنَ فلاََ أَ أنَفُْسكُم في و*   للمْوقنينَ آيات الْأرَضِ في و: است آمده قرآن در كه چنان ،)244ص ،1358
؟»بينيد نمي آيا خودتان؛ در نيز و كنندگان يقين براي هاست آيت زمين  

 از گرفتن كمك با را فضايل معلم، بايد جهت بدين. آورد دست به انفس و آفاق در مطالعه از را اخلاقي مباني تواند نمي كودك
بياموزد كودك به احاديث و قرآني آيات . 

« گويد مي آينده تمدن كتاب در »هاكينگ ارنست ويليام : 

 براي دلش واقعاً كه شود مي پيدا معلم يك بالاخره مدرسه هر در كه است اين خاطر به داريم، تربيت و تعليم در ما كه توفيقي هر
 و معنويت نوعي شخص اين در. كند كار ها بچه براي برنامه از بيرون است حاضر كه است كسي معلم آن. بسوزد آموزان دانش

 را ها ارزش و دين و شوند بزرگ خوب توانند مي آنها كه روست اين از. دارد جذابيت آموزان دانش براي كه دارد وجود كاريزما
321ص ،1383 مرادي،( فراگيرند ). 

 

ديني تربيت و عقلانيت  

 مي چيز هر از پيش و بيش داشت، تخصص حوزوي علوم تمام در و بود خطيب و مفسر فقيه، اينكه بر افزون) ره( مطهري شهيد
 از ديني تعاليم ارائه در) ره( مطهري شهيد عقلاني گفتمان. گيرد كار به ديگران با مناظره و مباحثه در را عقلانيت و منطق كوشيد
 تاكيد مباحث عقلاني جنبه بر كوشيد مي اسلام در زن حقوق و حجاب مانند مسائلي در او مثال براي. ماست براي ها الگو بهترين
 آيندگان براي ميراث دو ايشان. رفت مي عقل سراغ به بلكه پرداخت، مي فتوا و نصيحت موعظه، خطابه، به كمتر آثارش وي. ورزد
) ره(مطهري شهيد بهاي گران و ماندگار ميراث است گفتني. روش ميراث ديگر و ها كتاب و ها انديشه يكي: گذاشته جا بر خود
 بايد. آموخت بايد نيز را انديشيدن شيوه انديشه، بر علاوه وي از و است عقلاني ديني معارف و مسائل به استاد نگاه. اوست روش
 به كه كرده مي نگاه دين به چگونه» دانم مي خوب استثنا بدون را او آثار من«: گفت اش باره در) ره( خميني امام كه كسي دانست
رسيد نتايجي چنين . 

 و ها كرده تحصيل و جوانان به كه بود اين) ره( خميني امام و) ره( طباطبايي علامه مانند ايشان استادان و) ره( مطهري شهيد رسالت
 از دين حفظ راه تنها و نيست اين جز نيز نجات راه و كرد همراه تفكر و درك فهم، با بايد را دين كه بياموزند روحانيان و دانشگاهيان
 از جدا را آن و بيابند معقول را دين جوانان كه كرد حركت سمتي به بايد. است همين ها تندروي و افراط و ها آلودگي و خرافات

95-94 ص همان،( ندانند عقلانيت ). 



گردد تبيين بيشتر ايشان نظر در عقل جايگاه رهگذر اين از تا شود مي آورده) ره( مطهري شهيد سخنان از برخي نمونه براي : 

 داستان. است تفكر مانع كه عقايد بسا. منطقي تفكر نه است، بستگي دل منشأش و است انعقاد ماده از كه عقيده و تفكر ميان است فرق
: دارد ركن دو آزادي. بود فكرها شدن آزاد براي ها، بت شكستن و) سلم و آله و عليه االله صلي( اكرم پيغمبر و) السلام عليه( ابراهيم
 مرج و هرج بودن اصولي و انقياد و تسليم بدون و است اسارت و ركود تمرد و عصيان بدون. انقياد و تسليم ديگري و تمرد و عصيان
 چون بگوييم كه است غلط. كند مي ياد) مستقيم صراط( راه عنوان به خود از اسلام خود. توقفگاه و منزل نه است، راه اسلام. است
 متوالياً كه مواضع تغيير عنصر: دارد وجود اساسي عنصر دو منظم حركت هر در. شود عوض بايد هم راه شود، مي عوض ها منزل

 كه گشايد مي تعبيري يك به زبان قرآن جا سه - دو. دارد مودبي لحن خيلي قرآن. حركت مدار و راه ثبات عنصر و گيرد صورت
 لاَ الَّذينَ الْبكْم الصم اللَّه عنْد الدواب شرََّ إنَِّ: گويد مي بندد؛ نمي كار به را عقلش بشر كه آنجايي يكي است؛ دشنام نوعي تقريباً
 كر ولي داده گوش اند، لال ولي داده زبان آنها به خدا كه هستند هايي انسان اند؟ كدام خدا نزد ها جنبنده بدترين). 22 انفال،(  يعقلوُنَ
در عقل كه بينيم مي پس. ندارند تعقل و تفكر ولي داده عقل. هستند  

. اند گرفته قرار تكريم مورد خرد، صاحبان و اند شده تعقل و تفكر به دعوت ها انسان آن جاي جاي در و دارد والايي جايگاه نيز قرآن
 بوديم شنيده اگر گويند و«) 10ملك،(؛ السعيرِ أصَحابِ في كُنَّا ما نَعقلُ أوَ نَسمع كُنَّا لَو قاَلوُا و: كند مي بيان دوزخ اهل زبان از خداوند

 و دهد فرا گوش خود عقل نداي به و شود تعقل اهل و بيابد عقلاني تربيت انسان اگر. »نبوديم دوزخيان ميان در بوديم، كرده تعقل يا
185ص ،1377 تهراني، دلشاد( شود مي سعادت اهل كند، عمل رسد، مي بدان تعقل نتيجه در آنچه به ). 

فرمود بود، بديل بي متكلمي كه خود قدر گران اصحاب از حكم بن هشام به) السلام عليه( صادق امام : 

 الَّذينَ أوُلئك أحَسنَه فيَتَّبِعونَ القَْولَ يستمَعونَ الَّذينَ* عباد فبَشِّرْ: فقال كتابه في الفهم و العقل اهل بشر تعاري و تبارك االله ان هشام، يا
ماهده اللَّه و كأوُلئ مابِ أوُلوُا همژده خود كتاب در را فهم و عقل صاحبان تعالي و تبارك خداي! هشام اي«) 18-17 زمر،( ؛  الْأَلْب 
كنند مي پيروي را آن بهترين و دهند مي فرا گوش من سخنان به كه من بندگان آن به ده بشارت پس: است فرموده و داده ». 

نويسد مي) ره( مطهري شهيد استاد : 

 سخن كردن جدا است؛ كردن جدا و تميز همين انسان براي عقل صفات بارزترين از يكي كه پيداست كاملاً حديث و آيه اين از
 به كه است عقل انسان براي وقت آن عقل. كردن غربال خلاصه و منطقي غير از منطقي سخن قوي، از ضعيف سخن دروغ، از راست
 و بريزد دور خورد، نمي درد به كه را آنهايي كند، غربال كند، سنگين - سبك شود، مي وارد كه را چه هر يعني آيد، در غربال شكل
38ص ،1370 مطهري،( دارد نگاه را دردخورها به ). 

 



ديني تربيت و عواطف  

 ركن كه ولايت. است محسوس بسيار شيعيان داري دين عاطفه ويژه به و است داري دين لوازم از عاطفه. نيست تهي عواطف از دين
 چنان آن ناپذير، جدايي پيوندي است؛ رهبر با يافتن پيوند و رهبري به محبت با همراه باور نوعي رود، مي شمار به شيعيان داري دين
 و عاطفي و روحي پيوندي چنين شيعي اعتقادات و شيعي تفكر در يعني روند، مي بالا و پيچند مي همديگر به درخت شاخه دو كه
 از غير دين آيا« البغض؛ و الحب الا الدين هل: است آمده حديث در. است مهم بسيار و دارد وجود رهبرشان و امام و مردم ميان قلبي

 به كه ديني گفت بايد بلكه است، نفرت و عشق يا كين و مهر سر يك دين آنكه نه البته ؟»است ديگري چيز ورزي كين و مهرورزي
 مسئله اين. نيست دين نباشد، آن در آنها از گريزي بد و خوب به گرايش و باشد خنثي مثبت هاي ارزش درباره و نينجامد كينه و مهر
 محسوس بسيار ائمه با ارتباط در شيعيان براي محبت. است داري دين عالم در كين و مهر و عاطفه نيرومند و موثر حضور دهنده نشان
است محبت همين طريق از دين با مردم از بسياري پيوند و نمايد مي . 

 كه باشد مراقب بايد بياورد، بار ديني تربيت و تعليم با برابر را جامعه يا گروه يا فرد يك خواهد مي كه كسي و ديني مصلح و مربي
 تحت يا شود فراموش جامعه در ديني امر يك عقلانيت نبايد. ديني عقلانيت بر حاكم نه باشد، ديني عقلانيت خدمت در عواطفش
 كنار در البته كه دارد وجود عقلانيت عنصر) السلام عليه( حسين امام براي عزاداري در و كربلا واقعه در. گيرد قرار عواطف الشعاع
 عواطف از يا ها سنت از بايد آيا كند؟ مي رفتار چگونه واقعه اين با ديني مصلح. خورد مي چشم به نيز سنت و عاطفي عنصر آن

 همچنين. باشند گرفته جسد يك از را روح كه است اين مثل شود، زدوده عزارداي اين از كين و مهر و عاطفه اگر كند؟ جلوگيري
 كه دارد وجود سنت از هايي گونه ها عزاداري اين انواع همه در. شد نخواهند جمع هم دور نيز مردم بگذارند، كنار را ها سنت اگر
براي. نيست شرعي واجب ولي است، شرع خلاف اينكه نه ندارد، شرعي وجوب آنها از يك هيچ  

 و مبارزه سنت اين با بايد آيا. است آمده در گسترده و پيچيده سنتي صورت به خود كه شوند مي اطعام مردم ها عزاداري در مثال
كرد؟ مخالفت  

 معقول از درك بايد عزاداري دوام مايه و استواري قوام، اين وجود با. دانست مهم و شمرد محترم را عواطف و ها سنت بايد نتيجه، در
 يك هاي برگ و شاخ مثل ها سنت و عواطف اين نبايد گاه هيچ يعني باشد، دشمن مقابل در) السلام عليه( سيدالشهدا حركت بودن

شوند زمين به خورشيد نور تابش مانع كه شوند انبوه قدر آن درخت . 

 و تام مرجعيت آن با و بود ناراحت گرفت، مي صورت عاشورا و محرم ايام در كه كارها بعضي از بروجردي االله آيت كه اند آورده
 كرده عرض جدي يا شوخي به عزاداري هاي دسته روساي. گيرد صورت نبايد كارها اين كه بودند گفته شايد داشت، كه اقتداري
 عقلانيت شدن محو براي اي نمونه اين! بكنيم را خودمان كار ما دهيد اجازه روز ده اين در شماييم، مقلد سال از روز 355 ما كه بودند
107-106ص ،1383 عادل، حداد( هاست سنت و عواطف در ). 



 يا مصلح و مربي راه سر بر كه مانعي ترين بزرگ و باشد مزاحم تواند مي عقلانيت، براساس ديني تربيت در ها سنت و عواطف غلبه
 افراط به عواطف اين وقتي. است اجتماعي و ديني هاي سنت بودن سنگواره و ديني عواطف طغيان همين دارد، وجود ديني رهبر حتي

 تحمل تاب ديگر كه شود مي اي اندازه به عواطف و ها سنت اين به مردم بستگي دل شود، خارج خود معقول جاي از و شود كشيده
داشت نخواهند را عقلانيت . 

 عاطفه و عقل ميان تعادل حفظ كند، ترويج ديني تربيت و تعليم در را عقلانيت خواهد مي كه هركس راه سر بر اساسي هاي چالش از
 عقل دست به سنت و عاطفه زمام سپردن حال عين در تفريط و افراط از دوري و مناسب جاي در سنت و عاطفه دادن قرار و سنت و

 عقل ضد كه است كافي فقط. نيست سنت ديگر صورت اين در چون باشد؛ عقلاني صددرصد ها سنت همه نيست لازم البته. است
داري دين عالم در هم باشند، گرا سنت هم كه كند تربيت طوري را جامعه يا مدرسه يا كلاس آرام آرام بايد مربي و معلم. نباشد  

 نياز نيرومند عقلي به خود كه ديني مربي وظيفه ترين مهم دهند؛ قرار راه چراغ را عقل اينكه هم و باشند داشته عواطف از آكنده دلي
 اهل و خردمند خود بايد ديگر چيز هر از بيش كند، اعمال و ترويج را عقلاني تربيت و تعليم خواهد مي كه ديني مربي و معلم. دارد

شود راهبر كي نباشي راهرو تا« كه بود خواهد حافظ شعر همان مصداق باشد، بهره بي تعقل قوه از خود اگر و باشد تعقل ». 

 

ديني تربيت و اسلامي حكومت  

 حكومت. دارد ديني حكومت را مسئوليت بالاترين يعني است، ديني حكومت برعهده اول درجه در ديني تربيت و تعليم مسئوليت
 حكومت در كه باشد نهادي بايد هم روحانيت. كند ريزي برنامه خانواده مانند اجتماعي نهادهاي ديگر سلامت و حفظ براي بايد ديني
 توان مي وقتي واقع در. است دين به عمل ترويج يا دين علم يا دين پي در همواره روحاني كه چرا كند؛ وظيفه ايفاي و شركت ديني
 و سياسي امور به اهتمام و بگنجانيم دين در را ديني حكومت كه دارند ديني تربيت و تعليم براي را وظيفه بالاترين روحانيان كه گفت

بدانيم روحانيان وظايف از را اجتماعي . 

 تا ام شده مبعوث من كه نيست اين جز و است اين« الاخلاق؛ مكارم لاتمم بعثت انما: اند فرموده) سلم و آله و عليه االله صلي( پيامبر
 عقل كه چرا شود؛ مي ثابت ديني حكومت تأسيس حديث همين از بنگريم نيك اگر. »برسانم كمال حد به را اخلاقي هاي فضيلت
 نفوذ جلوي و كرد استفاده حكومتي ابزارهاي از بايد اخلاقي، فضايل گسترش و ترويج و اخلاق مكارم اتمام براي كه كند مي حكم
 گسترش و تعليم براي اجتماعي و حكومتي امكانات و قدرت هاي اهرم از استفاده با كه كند مي حكم عقل. گرفت جامعه در را فساد

 تأسيس ديني حكومت بايد كند، عمل حديث اين به بخواهد اجتماعي مصلح اگر. كوشيد بايد جوامع در دين عميق و يافته سازمان
 و ها رسانه پرورش، و آموزش ديني، حكومت). 115ص همان،( ندهد نشان حساسيتي و باشد اعتنا بي حكومت به نيست ممكن و كند

ديني را ها خانواده  



 سعي ديني حكومت. آورد مي فراهم را پردازي نظريه امكان روحانيان براي و سازد مي پويا و اصلاح و فعال را روحانيان و كند مي
كند هدايت ديني تربيت سوي به را جامعه كل گوناگون، نهادهاي ميان ارگانيك پيوند برقراري و انتظام و هماهنگي ايجاد با كند مي . 

 موسسه فلسفه اساتيد از هاوزن لگن محمد. كنند مسئوليت احساس بايد خود دين حفظ براي نيز جامعه افراد تك تك اين بر افزون
 لگن( »هستند دار دين مردم درصد پنج هشتادو آمريكا در اكنون«: بودند گفته اي مصاحبه در) ره( خميني امام پژوهشي آموزشي
بود گفته آمريكا در دين به توجه و تجدد كنار در دين پويايي چگونگي به پاسخ در وي). 26ص هاوزن، : 

 در كردم مي احساس واقعاً بودم بچه وقتي. است فرقه آن به مربوط هويتش كه كند مي فكر كس هر و دارد وجود فرقه هزاران آنجا
 حتي تر، كوچك پروتستاني هاي فرقه از بعضي در. دارم نگه را دينم كه كنم كاري بايد و برم مي سر به كاتوليك غير مردم از دريايي

 فكر و هستند آن ضد ديگران كه است كوچك گروه اين در فقط دين حقيقت كنند مي احساس آنها. است شديدتر احساس نوع اين
 ملموس ها بچه براي بيشتر دين اهميت باشند، داشته احساسي چنين ترها بزرگ وقتي. كنند حفظ را آن تا كنند كاري بايد كنند مي
شود مي . 

 بايد خودش كه كند نمي فكر كسي شود، مي تبليغ مذهب يك فقط تلويزيون مثل رسمي رسانه از و اند مسلمان همه چون اينجا در اما
 كس هيچ! اند كرده كار چه ببينيد: گويند مي است، نادرست چيزي وقتي. كند كاري دولت مثل كسي منتظرند هميشه. كند كاري
دارد وجود مسلمان كشورهاي همه در بلكه ايران، در فقط نه كه است بزرگي اشكال اين. ايم كرده كار چه ما: گويد نمي . 

 اشكال خيلي و بود ريزش حال در سقفش هست يادم كه رفتم مي اي اسلامي مركز به بودم، شده مسلمان تازه و بودم آمريكا در وقتي
 نمي پول آنها و خواهد مي پول كار اين گفتند مي كنيد؟ نمي درست را اين چرا: گفتم مي ديگران به و كردم مي تعجب من. داشت
 شود، درست آنجا تا بدهد پول بايد كسي كردند مي فكر بودند، آنجا كه مسلمان مهاجرين اكثر دهد؟ نمي پول كسي چه گفتم! دهند
 بايد. كنيم اقدام چيزها اين درباره خود بايد ما. نيست درست اين اما. دهند نمي پول ديگران چرا كه بودند ناراحت و خودشان، نه

322ص ،1383 مرادي،( كنند كمك و باشند داشته مسئوليت احساس دين از نگهداري و حفظ براي مردم كه كنيم كاري ). 

 

 پيشنهادها

 دانشگاهي همانند و كنند مي ايفا نقش جوان نسل تربيت و تعليم در قدرتمند ي گونه به امروز دنياي در ها رسانه كه آنجا از) الف
 و آموزش آن اصلي گردانندگان كه دهند اختصاص جوانان به را تلويزيوني اي شبكه بايد دارند، نقش نسل اين آموزش در مقتدر

 و هنري آموزش، ديني، فرهنگي، فكري، جذاب هاي برنامه توليد با شبكه اين. باشند حوزه مجرب اساتيد و عالي آموزش و پرورش
 و پرسش هاي برنامه مثال براي. كند آسان را تربيت و تعليم والاي هدف به رسيدن تواند مي جوانان روحيه و نياز با متناسب ورزشي
 هاي حوزه در كه پرسشي هر سانسور، خوف و واهمه بدون و پرده بي آن در جوانان كه شود ساخته جوانان مختص تلويزيوني پاسخ



 پرسش كلي برآيند ها پرسش آن گمان بي. كنند طرح بتوانند دارند، آن مانند و سياست حكومت، آموزش، فرهنگ، مذهب، دين،
 پرورش و آموزش وزير تا گرفته جمهور رئيس از رتبه عالي مسئولان بار يك اي هفته يا شب چند هر همچنين. است جوان نسل هاي
و بهداشت وزير عالي، آموزش يا  

 و ها پرسش ها، خواسته نزديك از و باشند جوان نسل گوي پاسخ گونه اين ديني فكران روش و متفكران ديني، علماي درمان،
 از تواند مي باشد، منطبق و هماهنگ جوانان نيازهاي و روحيه با و شود تهيه درست برنامه اين اگر. دريابند را جوان نسل مشكلات
 پربيننده و جذاب مسابقات توليد همچنين. بخشد تعالي را جوانان مذهبي و ديني معلومات و فرهنگ علم، سطح گوناگون جهات
 را ها خانواده آموزش براين، افزون. باشند آن مخاطب جامعه قشرهاي همه و باشد داشته تربيتي و مذهبي محتواي كه شود مي پيشنهاد
كنند مي ايفا اصلي نقش جوانان ديني تربيت در كه داشت دور نظر از نبايد . 

 اين در پرورش و آموزش مثال براي. كند آشنا تواند مي اخلاقي و ديني تعاليم با را جوان نسل محتوا با و جذاب هاي فيلم توليد) ب
 خوب هاي فيلم ،)دبيرستان تا ابتدايي از( مقاطع تمام براي سالانه و بگيرد كمك متعهد سازان فيلم از و كند گذاري سرمايه بايد عرصه

كند توليد جذاب و . 

 مي شمار به فراگير و تاثيرگذار مهم، اي رسانه كنوني، فرهنگي و فكري فضاي در ها روزنامه خصوص به و مطبوعات كه آنجا از) ج
 و واهمه بدون و راحتي به جوانان طريق اين از و كرد برقرار توان مي ارتباط آنها با نوجوانان، و جوانان براي اي روزنامه انتشار با روند،
 منطقي صورت به نيز مسئولان و كنند منعكس توانند مي را خود مشكلات و ها خواسته ها، پرسش مسائل، نفس، به اعتماد با و سانسور

 گيرد عهده بر را اصلي مسئوليت تواند مي پرورش و آموزش مثال براي. دهند پاسخ بايد مشكلات و مسائل آن به تخصصي و علمي و
 باشد، جوانان روحيه با متناسب و محتوا با گيرا، جذاب، روزنامه اين آنكه براي. كند استفاده جوانان سليقه و نظر فكر، از آن اداره در و
 بزرگ، دانشمندان زندگي ورزشي، و علمي اخبار آموزنده، طنز آموز، عبرت حوادث علمي، معماهاي و ها پرسش از آن در توان مي

كرد استفاده آن مانند و بااخلاق و موفق آموزان دانش با مصاحبه ها، رمان ها، سفرنامه . 

 فرهنگ مهم و بنيادي هاي مولفه از رمان كه يابد درمي دارد، آشنايي فكري و فرهنگي معيارهاي با امروز جهان در كه كسي هر) د
 نشانه از امروز جوامع در خواني كتاب و است ميليون چند كشورها از بعضي در رمان شمارگان كه چنان است، جديد جهان در ساز
 تاثير به دادن اصالت و اهميت و عرصه اين در معنوي و مادي گذاري سرمايه با توان مي. آيد مي شمار به فرهنگي و فكري تعالي هاي
 نسل دسترس در را فرهنگي و اخلاقي ديني، تعاليم و مطالب رهگذر اين از بزرگ، نويسندگان به دادن ميدان و تشويق دعوت، و آن

 و دانشمندان علما، زندگي داستان قرآني، هاي قصه دادن قرار مايه دست با توانند مي ارجمند و بزرگ نويسندگان. داد قرار جوان
 با جوانان كه بيافرينند پركششي و جذاب هاي رمان... و تاريخ آموز عبرت حوادث عرفا، معنوي و اخلاقي هاي آموزه بزرگ، عارفان
فراگيرند زندگي و معنويت اخلاق، درس و بخوانند آورند، رو آنها به اشتياق . 



 و قهري اقدامات جاي به بايد رو، اين از. است شده فراگير انگيزي اعجاب سرعت و شتاب با جهان در اينترنت از استفاده امروزه) هـ
 از دور به اينترنتي هاي يابي دوست جاي به تا داد آموزش ها خانواده و جوانان به را آنها از درست استفاده ابزارها، اين برضد بازدارنده

 هايي سايت چنين آينده در نيز خود حتي و بياموزند را مفيد و خوب نكات آموزشي و فرهنگي هاي سايت از ها، خانواده چشم
 سايت است، توان در كه آنجا تا جوانان براي و گذاشت پا توان تمام و جديت با عرصه اين به بايد. كنند توليد جوانان نياز با متناسب
كرد داير خود هاي ارزش و فرهنگ با متناسب و جذاب خوب، هاي . 

 بچه اردوها فضاي در زيرا است؛ جوانان اخلاقي و رواني روحي، جسمي، سازندگي براي كارها ترين مناسب از اردوها برگزاري) و
 آساني به را خود جواني هاي شيطنت و جسمي و روحي سرشار هاي انرژي توانند مي و شوند مي تر صميمي مربيانشان و معلمان با ها

 به اردوها اين اگر حتي و دهد قرار جوانان اخلاقي و ديني تربيت نقل نقطه را اردوها تواند مي ما آموزش رسمي نظام. بريزند بيرون
بر مشروط كند، حل نيز را آموزشي مشكلات از بسياري كه داشت اميد توان مي شود؛ انگاشته جدي بايسته و شايسته طور  

باشد زيارتي و سياحتي علمي، تفريحي، زمينه چهار در و شود اداره جوانان نياز و روحيه با متناسب اردوها فضاي اينكه . 

 مدرك و دارند آگاهي شرع هاي آموزه و ديني احكام علل و چرايي از كه آموزان دانش براي اي ديني معلمان از استفاده) ز
 جوان نسل براي را آن شرعي احكام و پسر و دختر روابط و حجاب مانند مسائلي تا است درسي واحد آن با متناسب شان تحصيلي
باشند آنان ديني تربيت براي موثر الگويي آموزان دانش با موثر و دوستانه رابطه ايجاد با و نمايند روشن بتوانند . 
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يك مثال خوب   

يا مثلا در مورد چگونگي بوجود آمدن خدا كودك مي پرسد پدر و مادر خدا چه كسي هستند ؟ خدا چطور بدنيا آمده است ؟ شما 
اين : خدا پدر و مادر ندارد خدا از اول بوده كسي خدا را بدنيا نياورده او مي پرسد ؟ يعني چي ؟ شما پاسخ مي دهيد : پاسخ مي دهيد 

كيك چرا شيرين است ؟ كودك پاسخ مي دهد چون شكر دارد شما مي پرسيد شكر چرا شيرين است ؟ كودك مي گويد شكر 
شما . خودش شيرين است شما مي پرسيد شكر با چه چيزي شيرين شده ؟ كودك مي گويد با هيچ چيزي شكر خودش شيرين است 

نياورده مثل شكري كه خودش شيرين است و چيزي آنرا شيرين نكرده اما  مي گوييد خدا هم خودش وجود دارد كسي خدا را بوجود
شكر چيز هاي ديگر را شيرين مي كند مثل نمك كه خودش شور است و چيزي آنرا شور نكرده اما نمك چيز هاي ديگر را شور مي 

ا بتوانيم با چيزي مقايسه كنيم اما براي تقريب البته ليس كمثله شي ، خاك بر فرق من و تمثال من ، نعوذ باالله از اينكه خداوند ر -كند 
به ذهن كودك و اينكه اين مفهوم را درك كند كه وجود هستي بخش، چيست مجبوريم به اين مثالها متوسل شويم تا ذهن كودك 

خداوند از گنگي خارج شود و در مراحل بعدي هم بايد به كودك ياد دهيم كه شيريني شكر و شوري نمك و خاصيت هر چيزي را 



ساله درك اين مساله قدري  4-3به آن چيز عطا كرده است و اگر خدا نداده بود آن شكر شيرين يا نمك شور نبود اما براي كودك 
در پاسخ به پرسشهاي شما ممكن است كودك قدري دچار ترديد شود لذا اگر  -سخت است لذا به مثالهاي ساده تر اكتفا مي كنيم 

ما را بدهد شما به كمك او مي آييد و پاسخ را از زبان او مي گوييد تا اين سير و مقايسه ذهني براي او نتوانست پاسخ مورد نظر ش
 ايجاد شود

همچنين بپرهيزيد از اينكه توضيح بيشتري را جهت تكميل يا توضيح مطلب به كودك بدهيد زيرا ممكن است او گيج شود يا منظور 
مورد توضيح تكميلي شما بكند كه بدليل ظرفيت و گنجايش ذهني او نتوانيد پاسخ صحيح و  دقيق شما را متوجه نشود و يا پرسش در

 دقيق را به او بدهيد

 

 . موفق باشيد


